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Kokkuvote

Turvastarn on Il kaitsekategooria taim, mis kasvab Eestis peamiselt madalsoodes ja
rabastuvatel jarvedotsikutel.

Liik on tsirkumpolaarse levikuga. Euraasias kasvab teda Fennoskandiast Saksamaani
ning lduna pool Euroopas magedes (Alpid, Karpaatid), hajusalt kasvab Siberis (Hulten &
Fries 1986) (Joonis 1). Turvastarna populatsioonid on dldjuhul alati vaikesearvulised
ning liigi arvukus vaheneb peaaegu kogu levikuareaali piires. Turvatarna levik Eestis on
viimastel aastakiimnetel oluliselt vdhenenud. Praegu on teada viis turvastarna leiukohta.
Liigi seisund on Usna kriitiline, kuna ka olemasolevad leiukohad on véga vaikese isendite
arvuga. Turvastarn (Carex heleonastes) kasvab Eestis teadaolevalt vaga véhestes
kohtades (hetkel teada viis kindlat leiukohta) ning kuulub seet6ttu siin haruldaste taimede
nimekirja.

Peamiseks ohuteguriks on kasvukohtade kadumine kuivendamise v6i kinnikasvamise
tottu, kuid ka muu veereziimi muutus vOib mdjutada liigi vitaalsust. Mitmed eelmise
sajandi keskpaigast teadaolnud kasvukohad on tdnapéeval havinud.

Liigile soodsa seisundi tagamiseks tuleb veel allesolevates kasvukohtades séilitada
olemasolevad, turvastarnale sobivad kasvutingimused. Turvastarna seisundit loetakse
soodsaks, kui teadaolevates populatsioonides kasvukoha tingimused ei muutu ning
isendite arvukus neis plsib vahemalt praegusel tasemel v3i suureneb.

Turvastarna séilimiseks on vajalikud madalsood, siirdesood ja jarvede &arsed 66tsiksood.
Turvastarna teadaolevate leiukohtade kaitsmiseks peab tagama olemasolevad tingimused
kasvukohtades ning véltima inimtegevusest tingitud muutusi nendes. Selleks, et
oskuslikumalt korraldada turvastarna Kkaitsetegevust, on vajalik teostada pdhjalik
teaduslik uuring liigi bioloogia ja geneetika kohta. Turvastarna kaitse tegevuskava
eelarve aastateks 2014-2017 on 61800 eurot.

Kuna liikk on Eestis viga haruldane vdib osutuda vajalikuks liigi Uleviimine 11
kaitsekategooriast | kategooriasse. Kategooria muutmise vajadus selgitatakse eelnevate
pdhjalike liigiuuringute kaigus.

Kéesoleva kaitse tegevuskava eelndu koostas Eesti Maailikooli p6llumajandus- ja
keskkonnainstituudi teadur PhD Thea Kull (e-post:thea.kull@emu.ee). Kava eelndu
korrektuure tegid Keskkonnaameti ja Keskkonnaministeeriumi spetsialistid.

T606 rahastamine toimub ,,Riikliku struktuurivahendite kasutamise strateegia 2007-2013
ja sellest tuleneva ,,Elukeskonna arendamise rakenduskava® prioriteetse suuna ,,Sddstva
keskkonnakasutuse infrastruktuuride ja tugisiisteemide arendamine* meetme
,Kaitsekorralduskavade ja liikide tegevuskavade koostamine looduse mitmekesisuse
sdilitamiseks* programmi alusel Euroopa Regionaalarengu Fondi vahenditest.



1. Liigi bioloogia ja elupaigandudlus

Turvastarn (Carex heleonastes) on 15-30 (50) cm kdrgune mitmeaastane hdremurusalt
kasvav taim. Lehed on sinakasrohelised 1-2 mm laiad. Oisik on 1-2 cm pikk, 3-5
ligistikku asetseva péhikuga (Eichwald 1966, Leht 2010). Liik on esmakordselt
kirjeldatud Rootsist. Eristatakse kahte alamliiki: subsp. heleonastes (pdisik on kuni 3,1
mm pikk, suhteliselt pika nokaga ja sooned pdisikul dhmased) ja subsp. neurochlaena
(pdisik kuni 2,3 mm pikk, lihikese nokaga, sooned pdisikul selgelt ndha) (Rabotnov
1980). Eestis alamliike siiani eristatud pole. Turvastarn on (ihekojaline taim, tema emas-
ja isasdied asuvad Uhes disikus. VVOib eeldada, et turvastarn, nagu enamus tarnu, on
tuultolmleja ja iseviljastumisvéimeline (Catling et al. 1990). Seemned valmivad juulis-
augustis. Tdendoliselt paljuneb liik tiheda valjaarenenud taimestikuga koosluses
peamiselt siiski vegetatiivselt. Turvastarn moodustab kahte tilpi risoome — luhikesed
maapinnaldhedased peenikesed ja jamedamad (0,36-0,56 mm labimddduga) rohkem
stigavuti kasvavad (Rabotnov 1980).

Kuna turvastarn on vaikest kasvu kitsaste lehtedega ja héremurusalt kasvav taim, siis on
teda koosluses véga raske madrgata. Silmatorkamatu vélimus vOib olla ka (heks
pdhjuseks, miks liiki hasti ei tunta ega leita. Eriti keeruline on liiki leida ja mééarata ainult
vegetatiivsete vosude olemasolul. Vegetatiivselt on sarnaste sinakate lehtedega hirsstarn.
Generatiivselt vBivad liigi kehvemale tundjale pealiskaudsel vaatamisel segadust tekitada
hallikas tarn, alsstarn, imartarn ja kahekojaline tarn, mis kasvavad turvastarnaga samades
kasvukohtades. Lahemal vaatlusel pdisikuid ja péhikuid uurides on need liigid
turvastarnast siiski oluliselt erinevad.

Turvastarn vdib moodustada hubriide tdmmuka tarnaga (C. brunnescens) ja kahekojalise
tarnaga (C. dioica) (Egorova 1999, Eichwald 1966, Toivonen 1981). Hibriidid on
tavaliselt steriilsed.

Turvastarn kasvab madalsoodes, d06tsikutel, rabastuvates soodes ja kirjanduse andmetel
ka lodumetsades. Tavalisemateks kaasliikideks on niitjas tarn, ubaleht, soopihl, alsstarn,
mudatarn. Kirjanduse andmetel eelistab aluselist pinnast (lubjarikkad madalsood)
(Gleason & Cronquist 1991, Mossberg & Stenberg 1992).

Liigi bioloogia ja elupaigandudluste kohta pole kuigi palju teada. Liigi bioloogia tundma
Oppimiseks tuleb labi viia teaduslikud uuringud, mida seniajani tehtud pole.

2. Liigi levik ja arvukus

Turvastarn on tsirkumpolaarse levikuga. Euraasias kasvab teda Fennoskandiast
Saksamaani ning lduna pool Euroopas mégedes (Alpid, Karpaatid), hajusalt kasvab
Siberis (Hulten & Fries 1986) (Joonis 1). Kesk-Euroopas on mitmetest kohtadest
tanapéeval havinud (Garve & Kiffe 1997). Turvastarna populatsioonid on Gldjuhul alati
vaikesearvulised ning liigi arvukus vaheneb peaaegu kogu levikuareaali piires. Soomes ja
Rootsis on turvastarna levik hajus, kuid arvukus vaheneb (Mossberg & Stenberg 1992,
Héamet-Ahti et al. 1998). Nii Norras, Rootsis kui ka Soomes kuulub turvastarn Punase
raamatu ohukategooriasse: ohualdis (VU). Ka Latis ja Leedus on liik haruldane (Kuusk et
al. 2003).
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Joonis 1. Turvastarna levik (Hulten & Fries 1986)

Pdhja-Ameerikas on turvastarn haruldane ning kohati ka ohustatud (nt Michiganis)
(Shackleford 2004). Liik kasvab seal hajusalt ja levik on katkendlik.

Arvatakse, et viimase jadaja perioodil suutis liik ellu jadda Venemaa p6hjaosas ja Siberi
ld&neosas, kust ta hiljem edasi levis (Bocher 1952).

Eesti taimede levikuatlase (EMU) (Joonis 2) jargi on praegu Eestis 11 kaasaegset
leiukohta. Nendest osad on siiski kaheldavad ja vajavad ulekontrollimist.
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Joonis 2. Turvastarna levik Eestis. Mustad tapid- leiud ajavahemikust 1971-2010, valged
tapid- leiud ajavahemikust 1921-1970. Kolmnurgad - leiud enne 1921 (EMU
pdllumajandus- ja keskkonnainstituut).

Keskkonnaregistris (2012) on turvastarnal 4 kehtivat leiukohta. Neljast punktobjektist 1
asub eramaal, 3 asuvad kaitstavatel aladel (Marimetsa looduskaitsealal, K&nnumaa
maastikukaitsealal ja Kérvemaa maastikukaitsealal). K&ik Eesti populatsioonid on véga
vdikesearvulised.

Alates 2005. aastast on turvastarna seiratud neljas leiukohas (Rae vald, Seli kila;
Kullamaa vald, Marimetsa LK I6unaserv; Paide vald, Taga-V60bu; Kehtna vald, Palasi
kila) (Tabel 1). Seiret viiakse 1&bi iga 4-5 aasta jarel. Seire kédigus hinnatakse isendite
arvukust (antud liigi puhul ainult generatiivseid isendeid, kuna vegetatiivseid pole
praktiliselt vdimalik eristada), populatsiooni suurust ja elujdulisust ning Umbritsevate
elupaikade ja asustuse mdju. Madratakse kasvukohattp, kaaslasliigid, veereziim, valgus-
ja mullatingimused, ohutegurid ning antakse kaitsekorralduslikke soovitusi.

Lisaks seirealadele on teada veel leiukoht Viljandimaal Veisjarve &ares, kust on
herbaarmaterjali EMU herbaariumis aastatest 1959 ja 2003. 2003. aastal leiti kill ainult
moned isendid. 2012. aastal kasvukohta uuesti Ule kontrollides ei dnnestunud (htegi
turvastarna taime leida. Kasvukoht on vorreldes varasemaga rohkem siirdesooilmeliseks
muutunud. Leiukohas tasub siiski veel iks pdhjalik inventuur teha.

Padise vallast Madise kila ldhedalt on teada Uks turvastarna leiukoht. Tegemist on
vdikese suhteliselt lagedana pusinud liigivaese tarna-villpeasooga, mis kohati vdsastub
halli lepa ja paakspuuga. 2010. aastal on sealt leitud mdned taimed. Kuna info selle
leiukoha kohta joudis kaitse tegevuskava koostajani hilissugisel, siis ei olnud véimalik



seda kohta tegevuskava valmimise ajaks enam ule kontrollida, kuna taimed pole nii
hilisugisel enam méaéaratavad. Kohta tuleb jargmisel suvel kindlasti vaatama minna ning
tema seisund ning turvastarna populatsiooni suurus seal kindlaks teha.

2005. aastal on teatatud turvastarna (ksikisendite leidudest Jarvselja metsadest, kuid
koordinaatide jargi otsides pole nendest kohtadest turvastarna hiljem enam leitud ning
kasvukohad ei tundu kuigi sobilikud. Kuna ka tdendmaterjal herbaareksemplaride néol
puudub, siis tuleks kaaluda nende leiukohtade mahavotmist levikukaardilt. VVoimalik, et
on tegemist valemaaranguga.

Samuti puudub téendusmaterjal Juuru vallast Jaluselt périt leiukoha (A. Kivistik, 1997)
kohta. 2012. aastal Arne Kivistiku kéest saadud koordinaatide jargi otsides, ei dnnestunud
Jaluse leiukohast leida uhtegi turvastarna taime. Kasvukohaks on rabamets ja
siirdesoomets, kus pdhimotteliselt liik kasvada vdiks, kuid seni pole Eestis sellisest
kasvukohast Uhtegi turvastarna leiukohta teada. Praegu teadaolevad leiukohad on koik
valgusrikkamad.

Kuigi turvastarn on kogu levikuareaali piires vdga hajusa levikuga ning ei kasva kuskil
massiliselt, vdib véike turvastarna leiukohtade arv Eestis olla vahesel méaral tingitud
asjaolust, et teda tundvate spetsialistide arv Eestis on tdendoliselt véike ning liik on
koosluses raskesti margatav. Siiski ei ole ka pdhjust arvata, et tegelik leiukohtade arv
praegu teadaolevatest vaga palju suurem saaks olla. Herbaarmaterjaliga tGestatud vanade
leiukohtade Glekontrollimine on ndidanud, et mitmed varasemad kasvukohad on
praeguseks ajaks havinud.

Tabel 1. Turvastarna teadaolevad leiukohad (JRO - jatkuvalt riigiomandis olev maa, pv —
piiranguvoond).

KKR kood | Leiukoht Kasvukoht Maaomandus Kommentaar
KLO9311058 | Rae vald, Seli jarve kaldal asuv | JRO seisundiseireala
kila, Limu jarv | rabastuv madalsoo
KLO9311057 | Kullamaa vald madalsoo Marimetsa LK, seisundiseireala
Ubasalust kirdes pv, osaliselt
eramaa ja osaliselt
JRO
KLO9312821 | Paide vald, jarve kaldal 6dtsik | Kdrvemaa MKA, | seisundiseireala
Taga-V6dbu, siirdesoo pv, eramaa
Kaanjarv elementidega
KLO9312822 | Kehtna vald, lage madalsoo Kdnnumaa MKA, | seisundiseireala
Palasi kiila elektriliinide all pv, rilgimaa
l&hedal
Tarvastu vald, madalsoo eramaa 2003. a. olid
Veisjarve N osas moned isendid,
2012 taimi ei
leitud
Padise vald, madalsoo eramaa 2010. a. olid
Madise moned isendid




3. Liigi kaitsestaatus ja senise kaitse tbhususe analtis

Turvastarn (Carex heleonastes) kuulub Eestis Il kaitsekategooriasse (EV Valitsuse
maéarus nr. 195 (RTI 2004, 44, 313). 2008. a. koostatud Eesti punases nimestikus kuulub
ohukategooriasse: Ohustatud (e-Elurikkus). Varasemate Eesti Punaste Raamatute
nimekirjadesse pole turvastarn kuulunud.

Kuna turvatarn on Eestis vdga haruldane — leiukohti on véga vahe ja teadaolevad
populatsioonid on vdikesearvulised, siis tuleks tema kaitse t6hustamiseks kaaluda
kaitsekategooria tostmist praegusest teisest kategooriast esimesse. Ka on turvastarnale
sobivad leiukohad elupaigana ohustatud.

3.1. Teadaolevate kasvukohtade seisund

1. Rae vald, Seli kila, Limu jérve kaldal asuv rabastuv madalsoo.

2005. aastal leiti umbes 5 m2 alal 7 generatiivset taime. 2010. aasta kordusseire kdigus taimi
ei leitud. Potentsiaalne kasvukoht on véga suur ja arvestades GPS-i viga ei pruukinud Oiget
kohta Ules leida. 2012. aastal Onnestus leida 4 taime, mis olid kill vdga kehva
véljandgemisega ning moneti jai mulje nagu oleks tegu turvastarna ja mingi teise tarna
hlbriidiga. Jargnevatel aastatel tuleb seda kohta veel kontrollida. Kasvukoht on korralikult
séilinud. Kasvukohta vOiks otseselt ohustada ainult looduslik suktsessioon ehk
kinnikasvamine pikema aja jooksul.

2. Kullamaa vald Marimetsa LK I6unaserv, madalsoo.

Turvastarn kasvab umbes 5 x 100 m kitsal ribal vdsa piiril. 2005. aastal loendati ligi 50
generatiivset taime. Populatsioon oli hére, kuid olemasolevad isendid eluj6ulised. 2010.
aastal loendati 20 generatiivset isendit. 2012. aastal leiti ainult 8 hajusalt paiknevat
generatiivset isendit. Kuna ala on paris suur, siis voib seal kindlasti taimi veidi rohkem olla,
kuid nende Ulesleidmine on keeruline. Siiski vOib tdheldada, et vorreldes 2005. aastaga on
turvastarna taimi héredamaks jadnud. Kuna populatsioon asub Usna vosa piiril, siis vib
seda populatsiooni ohustada kinnikasvamine.

3. Paide vald, Taga-V6dbu, Kaanjarve 66tsik.Obtsik siirdesoo elementidega.

2006. aastal leiti ligikaudu kahe ruutmeetrisel alal 3 isendit, mis olid Gsnha viletsad Uksikud
taimed. 2010. aastal dnnestus leida 22 elujdulist generatiivset isendit. 2012. aastal loendati
34 turvastarna isendit. Nagu néha, on see populatsioon praegu heas seisus ja isendite arv
populatsioonis tduseb véhehaaval. Kuna kasvukoht on 66tsikulisel jarvekaldal, siis otsest
ohtu inimtegevusest pole. PGdsastiku pealekasvu tuleks siiski jalgida. Teistest kaitsealustest
taimeliikidest kasvab seal soohiilakat (Liparis loeselii).

4. Kehtna vald, Palasi kila l&hedal. Raudtee ja metsa vaheline lage madalsoo elektriliinide
all.

2006. aastal leiti umbes 50 x 100 m alal 100-150 generatiivset isendit. Populatsioon oli vaga
hore ja kdrge rohustu sees (niitjas tarn), kuid elujouline. 2010. aastal oli generatiivseid
isendeid mdnevorra vahem (alla 100), kuid see vois olla pdhjustatud tollel aastal kasvukohas
olnud erakorralisest Uleujutusest (50 cm vett). Ka 2012. aastal oli kasvukohas erakordselt
palju vett (kuni 50 cm) ning ules leida 6nnestus ainult kimmekond taime. Selline pidev vaga
kdrge veeseis on ilmselt ohuks turvastarna pusimisele, kuna tema loomulik kasvukoht nii



kdrge veetasemega olema ei peaks. Llhiajaliselt suudab ta sellised tingimused kull dle
elada, kuid pikemaajaliselt hakkab see tema pusimist ja paljunemist negatiivselt méjutama.
Kuna populatsioon asub elektriliinide all, siis liini hooldamiseks tehakse seal vOsaraiet, mis
on vajalik ka turvastarna kasvukoha sailimiseks. Viimaste aastate vaatluste pdhjal voiks
Oelda, et ala kannatab liigvee all. Kui see peaks nii jatkuma ka normaalse sademetehulgaga
suve korral, tuleks kaaluda véhest vee drajuhtimist kasvukohast. Kasvukohta tuleks esialgu
iga-aastaselt jélgida.

4. Liigi ohutegurid

Peamiseks ohuteguriks on kasvukohtade kadumine kuivendamise voi kinnikasvamise
tottu, kuid ka muu veereziimi muutus vOib mdjutada liigi vitaalsust (Tabel 2). Kuna
turvastarn on subarktiline liik, siis vOib kaudselt tema levikut ohustada ka kliima
soojenemine. Turvastarna kasvukohtade hdavimist pikas perspektiivis pohjustab ka
looduslik suktsessioon (naiteks madalsoo areng siirdesooks jne). Vaiksema tahtsusega
ohuteguriks on v@imalikud haigused ja kahjurid. Ohutegurite tdpsemaks hindamiseks
oleks vaja labi viia teaduslikud uuringud liigi bioloogia kohta.

Ohutegurite tahtsust hinnatakse jargmise skaala alusel:

o Kriitilise tdhtsusega — vdib viia liigi hdavimisele 20 aasta jooksul;

e suure téhtsusega — vdib viia 20 aasta jooksul populatsiooni kahanemisele enam
kui 20% ulatuses;

e Kkeskmise téhtsusega — vOib viia 20 aasta jooksul populatsiooni kahanemisele
markimisvaéarsel osal areaalist vahem kui 20% ulatuses;

e vdikese tahtsusega — omab vaid lokaalset téhtsust, populatsiooni kahanemine 20
aasta jooksul on vahem kui 20%.

Tabel 2. Turvastarna levikut mdjutavad ohutegurid.

Ohutegur Moju
Kuivendamine Kriitilise tahtsusega
Valgustingimuste muutus (vOsastumine) Suure téhtsusega
Looduslik suktessioon Véikese tahtsusega
Kahjurid Vaikese téhtsusega

4.1. Kuivendamine

Turvastarn on peamiselt madalsoode ja G0tsikute taim, mis tahendab, et kasvukoha
killaldane niiskus on talle eriti oluline. Mitmed varasemad leiukohad on hévinud just
soode kuivendamise tottu. Seetdttu on kuivendamine liigi jaoks Kkriitilise tahtsusega
ohutegur. Turvastarna leiukohtade lahiimbruses ei tohi teha kuivendustdid, mis vivad
muuta liigi kasvukoha veereziimi.

4.2. Valgustingimuste muutus ja looduslik suktsessioon

Kuna turvastarn on avatud kasvukoha liik, siis kasvukoha kinnikasvamine (nii pddsaste
kui puhmastaimede poolt) ohustab otseselt liigi ellujadmist. Kasvukoht vdib Kkinni
kasvama hakata nii inimtegevuse (nt kuivendamise), kui, pikema aja perioodi jooksul, ka



loodusliku suktsessiooni tagajérjel. Turvastarn kasvab sageli madalsoodes. Loodusliku
suktsessiooni kéigus muutuvad madalsood pikema perioodi jooksul siirdesoodeks, mis
oma struktuurilt ei sobi turvastarnale. Suktessioon on looduslik ohutegur ja selle vastu
uldjuhul meetmeid ei rakendata. Siiski on mdtekas Uksikud otseselt taimi varjutavad
pdodsad ja puhmad kasvukohtadest eemaldada.

4.3. Kahjurid

Voimalike liiki kahjustavate kahjurite ja haiguste kohta pole kuigi palju teada.
Potentsiaalseks ohuteguriks on turvastarna lehtedelt leitud parasiit tarna-pahkingerjas
Anguina caricis sp., mis pdhjustab taimede kasvu kangu jaamist (Solovyova and Krall
1982). Parasiidi leviku ulatuse kohta informatsioon puudub ning meetmeid tema vastu ei
rakendata.

5. Kaitse eesmark

Lahiaja (5 aastat) kaitse-eesmaérgiks on sdilitada olemasolevad kasvukohad. Pikaajaliseks
kaitse-eesmargiks on tagada liigi sédilimine Eesti populatsioonides ning suurendada
isendite arvukust neis. Arvestades asjaolu, et turvastarna arvukus on enamustes Eesti
populatsioonides praegu &armiselt véike, voiks ideaalis isendite arv populatsioonides
tulevikus olla véhemalt 50 isendit.

Inimpelgliku liigi turvastarna olemasolevate kasvukohtade kaitsmise parimaks meetodiks
on sdilitada kasvukohtade puutumatus. See tdéhendab, et mitte ainult kasvukohtades vaid
ka kasvukohtade mdjupiirkondades ei tohiks teha metsanduslikke ega maaparanduslikke
toid (lageraie, kraavide rajamine), mis vdivad muuta turvastarna kasvukoha 6koloogilisi
tingimusi. Seega kaitsemeetmena tuleb rakendada elupaikade kaitset kuna ilma elupaigata
pole wksikisendeid vdimalik kaitsta ehk nendes leiukohtades, mis ei asu kaitstavatel
aladel, tuleb moodustada kaitseala.

5.1. Liigi pindalalise kaardistamise pdhimotted

Liigi leiukohtade Keskkonnaregistrisse kandmiseks tuleb GPS-ga votta koordinaadid
populatsiooni servadest ja lisada sellele vdhemalt 20 m puhvertsooni. Taimede véga
hajusa paiknemise korral tuleb koordinaadid votta iga isendi juurest. Need tappisandmed
salvestada Keskkonnaregistris leiukoha alamkirjetena. Leiukoht ise piiritletakse liigile
sobiva elupaigaga. Elupaiga piiritlemiseks tuleb vdimalusel véljas kohapeal kaardistada
sobiva elupaiga servapunktid voi kasutada ortofotosid.

5.2. Pusielupaiga moodustamise valiku ja piiritlemise pdhimdotted

Pisielupaiga moodustamine tuleks kdne alla, kui leitakse véhemalt 10-isendiline
populatsioon perspektiivses kasvukohas valjaspool kaitstavaid alasid. Pusielupaiga
loomisel tuleb seal kehtestada sihtkaitsevéondi tingimused (vt Looduskaitseseadus §30),
mis tagavad kdige paremini turvastarnale vajalikud kasvutingimused. Pisielupaik peab
olema piisava suurusega, mis valistab pisielupaigast valjaspoolt tulevad mdjud (eeldige
kuivendamise mdju) turvastarna elupaigale. Pusielupaigas ega seda otseselt mdjutavas
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piirkonnas ei tohi teha kuivendustoid, mis muudaksid pisielupaiga veereziimi. Seega iga
plsielupaiga loomisel kujuneb tema tépne suurus lahtudes konkreetsest kohast ja
sealsetest tingimustest. Pusielupaigal peavad olema looduses eristatavad piirid (tee, siht,
00tsiku voi sooserv).

6. Liigi soodsa seisundi tagamise tingimused

Turvastarna seisundit loetakse soodsaks, kui teadaolevates populatsioonides kasvukoha
tingimused ei muutu ning isendite arvukus neis pusib vahemalt praegusel tasemel voi
suureneb. Populatsiooni suurus 50 ja rohkem isendit vOiks tagada populatsiooni
elujdulise. On teada, et turvastarnale sobilikud kasvukohad on madalsood, jarvede adrsed
00tsikud ja vahemal maaral siirdesood. Ei ole aga teada, millised 6koloogilised ja
liigibioloogilised tegurid tdpsemalt mdjutavad liigi levikut. Turvastarna soodsa seisundi
ja kaitse paremaks tagamiseks tuleb teha pdhjalikud teadusuuringud liigi bioloogia
tundma dppimiseks.

Liik on tundmabppimiseks ja geenetilise fondi sdilitamiseks olemas Tartu Botaanikaaias.

Turvastarna olemasolevate kasvukohtade kaitsmiseks on ainuke meetod séilitada
olemasolevad kasvukohad ning valtida inimtegevusest tingitud muutusi nendes. Kuna
liigi kasvukohaks on loodusliku suktsessiooni kaigus muutuvad kooslused (madalsoo,
siirdesoo) toimuvad teatud muutused seal niikuinii, kuid inimese kaasabita tunduvalt
pikema aja jooksul.

Rae valla Seli kiulas asuva Limu jarve ja Paide vallas Taga-Vdobul asuva Kaanjarve
leiukohtades on liigi kasvukoht stabiilne ja mingeid meetmeid seal esialgu rakendama ei
pea. Seire kaigus tuleb jalgida pddsastiku levikut ja kui see hakkab ohustama turvastarna,
siis peab pddsaid harvendama.

Kehtna vallas Palasi kiila lahedal asuvas kasvukohas raudtee- ja maantevahelisel alal tuleb
kasvukohta jélgida ning kui jargnevatel aastatel pusib véga korge veeseis, siis vOiks seal
vOimaluse korral kaaluda veetaseme alandadamist vahesel méaral.

Kullamaa vallas Marimetsa LK-I asuvas leiukohas tuleb jalgida vosa levikut turvastarna
kasvukohale ning vajadusel v@sa piirata.

Liigi seisundi paremaks jalgimiseks voiks seiresammuks olla kaks aastat, kuna kogemus
néitab, et muutused turvastarna populatsioonides vdivad toimuda liihikese ajaga.

Kuna turvastarna leiukohti on vdga vahe ja isendite arvukus nendes véike, siis vOiks liigi
kaitse tbhusamaks organiseerimiseks kaaluda turvastarna kaitsekategooria tdstmist |1l
kategooriast | kategooriasse.
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7. Liigi soodsa seisundi saavutamiseks vajalikud meetmed, nende
eelisjarjestus ja teostamise ajakava

7.1. Teaduslike uuringute labiviimine

Turvastarna bioloogiat pole siiani pdhjalikult uuritud. SeetGttu tuleks teha teaduslikke
uuringuid tema paljunemisbioloogia kohta ning uurida liigi ja populatsioonide geneetilist
mitmekesisust. Kuna Eestis on turvastarna leiukohti vdga vahe ja populatsioonid on
véikesed, siis liigi bioloogia uurimine nii véheste andmete pdhjal on vahe tulemuslik.
Seetdttu tuleb uuringutesse kaasata ka Skandinaavia materjali, mille tulemusena saab
terviklikuma pildi liigi olemusest ning arusaama, mida on vaja teha liigi edukaks
kaitsmiseks. Tahtajaline tegevus aastateks 2015-2017.

Teaduslike uuringute (liigidkoloogia, idanemiskatsed, geneetilise mitmekesisuse uurimine
DNA markeritega) ligikaudne maksumus on 46 200 eurot. Teaduslikud uuringud sisaldavad
materjali kogumist vélitodde kaigus Eestist, Soomest ja Rootsist (10 t66péeva, 1500 eurot),
transpordikulusid (2500 eurot), majutust (700 eurot), laborandi palka (12 kuud, 12000
eurot), kemikaale (10000 eurot), laboritarvikuid (3000 eurot), teaduri palka (12 kuud, 16000
eurot), muid kulusid (500 eurot).

7.2. Liigi seire

Regulaarse seire labiviimine valjakujunenud seirekohtades. Kuna senine seire on naidanud,
et turvastarna populatsioonide arvukuse koikumine aastati on védga suur, siis VOiks
seiresammuks olla kaks aastat. Seiresse tuleb lisada ka Madise leiukoht.

7.3. Veereziimi seire

Palasi kasvukoha veetaseme jalgimine. Kuna selles leiukohas on viimaste seirekordade
kaigus tuvastatud erakordselt korge veetase, mis vOib turvastarna taimedele hukutavalt
mdjuda, tuleb vahemalt jargneva kolme aasta jooksul kaia liiki iga-aastaselt seiramas ja
veetaseme korgust hindamas. Veetaseme seire kéigus tuleb ka vélja selgitada, mis on korge
veetaseme pdhjus. Pusiva korge veetaseme korral tuleks leida vBimalusi selle alandamiseks
vahesel médral. Veetaseme jalgimiseks paigaldada kasvukohta daiver, mille andmete
mahalaadimine toimub seire raames. Tahtajaline tegevus aastateks 2014-2016. To60
maksumus 4000 eurot (sisaldab daiveri ostu, valitdid, tubast andmeanaltlsi ja
transpordikulu kasvukohale sGitmiseks) pluss 3000 eurot, mis on vajalik vajadusel
veetaseme langetamisega seotud kulude katmiseks. Veetaseme reguleerimine on tahtajatu
tegevus.

7.4. Potentsiaalsete kasvukohtade inventuur

Madise kasvukoha tlekontrollimine. Tahtajaline tegevus aastal 2014. T66 maksumus 200
eurot. Turvastarna otsingud Veisjarve kasvukohas pérast kavandatavat jarve veetaseme
tdstmist. T66 maksumus 200 eurot.
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Voimalike uute leiukohtade otsimine teadaolevate leiukohtade piirkondadest. Paide valla,
Kehtna valla ja Padise valla leiukohtade laheduses on potentsiaalseid kohti, kust tasuks
turvastarna otsida. Tahtajaline tegevus 2014. T66 maksumus 2000 eurot.

7.5. Vbdsa eemaldamine vajadusel

Kui seire kaigus selgub, et mones leiukohas on p&dsastiku piir turvastarna taimedele véaga
ldhedale joudnud (vdhem kui 1 m) ja on ilmne, et jargnevatel aastatel katab pddsas
turvastarna taimede kasvukoha ning hakkab mdjutama turvastarnade vitaalsust, tuleb vOsa
eemaldada. Suuremaid vdsatoid tuleb teha talvel, et ei vigastaks taimi. Vaiksema pddsa voib
kasisaega ka suvel maha votta, jalgides, et kaitsealused taimed viga ei saaks. Mahavoetud
pdosad tuleb kasvukohast ara koristada. Téhtajatu tegevus.

7.6. Koolitus turvastarna tundma dppimiseks.

Keskkonnaameti looduskaitsebioloogidele tuleks teha koolitus liigi tundma Gppimiseks.
Koolitust ei tohi labi viia korraga vaga suurele seltskonnale, kuna nii v8ib niigi véikesed
populatsioonid &ra tallata.

7.7. Tegevuskava taitmise hindamine ja tegevuskava uuendamine

Tegevuskava uuendamisel viiakse l&bi kava tulemuslikkuse hindamine ja aastatel 2014-
2018 rakendatud tegevuste analliis. Lisaks ajakohastatakse kavas liigi bioloogia osa,
esitatakse jargneva viie aasta eelarve.

8. Kaitse tulemuslikkuse hindamine

Turvastarna kaitse on edukas kui liik pusib olemasolevates kasvukohtades véhemalt
praegusel tasemel. Kaitset vdib pidada véga edukaks, kui turvastarna isendite arv jargnevate
aastate jooksul olemasolevates populatsioonides kasvab.
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9. Kaitse korraldamise eelarve

Turvastarna kaitsekava eelarve tegevuste ja aastate kaupa on esitatud tabelis 3.

Tabel 3. Eelarve turvastarna kaitsekavale (sadades eurodes). Kasutatud lihendid: KA — Keskkonnaamet, KAUR — Keskkonnagentuur,
RE — riigieelarve, KIK — SA Keskkonnainvesteeringute Keskuse Looduskaitseprogramm, X — t66 teostamiseks vajalikud vahendid ei
sisaldu liigitegevuskava eelarves ja planeeritakse tegevuskava rakendamise jooksul.

Jrk Tegevus Prioriteet | Vdimalik Vaimalik 2014 | 2015 2016 2017 2018 Kokku
korraldaja rahastaja

7.1. Teaduslikud uuringud i KA KIK, 154 154 154 462
turvastarna bioloogia kohta Teadusfondid

7.2. Turvastarna seire Il KAUR RE X X X

7.3. Daiveri ost ja veereziimi I KA KIK 40 40
jalgimine Palasi kasvukohas

7.3. Palasi kasvukoha veetaseme | | KA KIK 30 30
muutmine vajadusel

7.4, Madise ja Veisjarve leiukoha | 1l KA KIK 24 24

ning potentsiaalsete
kasvukohtade inventuur

7.5. Vsa eemaldamine vajadusel | | KA KIK 10 10 10 10 40
7.7. Rakendatud tegevuste I KA KIK 20 20
analliis ja tegevuskava
uuendamine.
7.6. Koolitus turvastarna I KA KIK, Muud 2 2
dppimiseks. allikad"
Kokku 42 188 194 164 30 618

' Muude allikatena kasitletakse siinkohal erinevaid projektipdhiseid vahendeid, sh rahvusvahelisi.
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Tabel 4. Eelarve turvastarna kaitsekavale prioriteetide 16ikes (sadades eurodes)

Prioriteet 2014 2015 2016 2017 2018 Kokku
I 10 40 10 10 70
1 42 24 20 86
Il 154 154 154 462
Kokku 42 188 194 164 30 618
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