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SISSEJUHATUS

Kirjukaani (apteegikaani) (Hirudo medicinalis L. 1758) ja inimese suhted on ajaloo
valtel olnud viga tihedad ja vastuolulised. Inimene on sajandite viltel ekspluateerinud
apteegikaani ravitsemisel, meditsiinis ja farmaatsiatdostuses, piiides ning kahjuks
sageli ka surmates selle kdigus miljoneid loomi. Kuid samas voimaldasid just inimese
lahedus, tema kasvatatavad kariloomad ja kujundatud pool-looduslikud maastikud
apteegikaani muutumist nii arvukaks, laialt levinud ning seetdttu ka hésti tuntud
loomaks. Paraku muutus aja jooksul koos inimtegevuse arenemisega ka tema
lahitimbruse loodus. Kariloomi peeti iiha suuremate karjadena, sageli kultuuristatud ja
kuivendatud rohumaadel voi hoopiski aastaringselt sees, looduskeskkond aga reostus
enam miirkainete ning vdoraste chitistega. Kunagi nii tavaline Kirjukaan on kdoikjal
muutunud haruldaseks voi paljudest paikadest sootuks vilja surnud.

Kéesolev tegevuskava on koostatud kirjukaani kaitse korraldamiseks Eestis
aastatel 2011-2015. Lahtudes Looduskaitseseadusest koostatakse tegevuskava liigi
soodsa seisundi tagamiseks, kui liigi teadusinventuuri tulemused néditavad, et seni
rakendatud seda ei taga, voi kui seda nduab rahvusvaheline kohustus.

Kirjukaani tegevuskava koosneb viiest osast. Esmalt on toodud kokkuvote liigi
levikust maailmas ja Eestis ning arvukusest ja bioloogiast. Arvestades kirjukaani
(apteegikaani) véljapiiiiki ja kasutamist kui nende arvukuse ja leviku vahenemise iiht
peamist pdhjust eelmisel kolmel sajandil, on tema kasutamise ajalugu késitletud eraldi
teise peatiikina. Edasi analiilisitakse liiki ohustavaid tegureid ning piiiitakse hinnata
nende olulisust kdesoleval ajal meil. Neljandas osas kirjeldatakse liigi kaitse
korraldamiseks vajalikke tegevusi ning Idpuks esitatakse nende tegevuste
rakendamise ajakava ja vajalik eelarve. Kaitsekorralduskava holmab aega kuni 2015
aastani, mille jargselt vdi vajaduse jooksul ka varem tditmise kdigus tuleb kava
uuendada voi iimber vaadata.

Kirjukaani (apteegikaani) on eesti keeles, ilmselt paljude germaani keelte
eeskujul varasemas kirjanduses nimetatud ka verekaaniks (Haberman 1930, Méér
1931, Antsov 1935). Samal ajal kasutatakse ka apteegikaani nime (Kauri 1934).
PérastsOjaaegses emakeelses teatme- ja Oppekirjanduses nimetatakse liiki valdavalt
apteegikaaniks (Talvi 2004). Loode-Saaremaal tuntakse ja kutsutakse kdneksolevat
kaani rahvakeeles kirjukaani nimega. Seda mérkis ka Paul Thomson juba 1930. aastal
(Thomson 1930). Ténapédeval on Kirjalikes allikates hakatud taas iiha enam kirjukaani
nime kasutama (Timm 1996, Timm 1999, Timm & Maéemets 2002). Arvestades
viimatimainitud nimetuse algupérasust, vastavust looma vélimusele ja hiljutisi olulisi
apteegikaani s.l. liigirihma siistemaatikat késitlevaid uurimistulemusi (vt. ptk. 1.1)
kasutatakse jargnevalt liigi Hirudo medicinalis mirkimisel emakeeles eelistatuna
Kirjukaani nime. Juhul kui ajalooliste andmete kasitlemisel on ebaselge, mis liigiga
vois olla tegemist, kasutatakse tekstis nimetust apteegikaan s.l..

Tekstis ei viidata eraldi ning kirjanduse nimestik ei sisalda Riigi Teatajas
ilmunud digusaktide viiteid.



1. KIRJUKAANI LEVIK, ARVUKUS JA BIOLOOGIA

1.1. Siistemaatika

Sajandite véltel meditsiinis viga laialdase kasutamise kéigus ei tekitanud kasutatavate
loomade siistemaatiline staatus erilisi probleeme. Loodusteadlased on kiill erinevatel
aegadel peamiselt morfoloogilistele tunnustele tuginedes eristanud erinevaid
apteegikaani vorme (vt. niit. Moquin-Tandon 1827, Lukin 1976, Utevsky et al. 1998),
kuid enamasti késitleti neid siiski kui Hirudo medicinalis Linnaeus, 1758,
varieteetidena. Ka erinevates rahvuskeeltes kasutatakse nende koikide kohta valdavalt
ihte nimetust (ndit. medicinal leech, medizinische Blutegel, sangsue medicinale).

Alles kéesoleval sajandil on, kasutades pohjalike morfoloogiliste,
biogeograafiliste, geneetiliste, molekulaarbioloogiliste jt. uuringute tulemusi,
konsensuslikult eristatud viis erinevat ,,apteegikaani® liiki (Trontelj et al 2004,
Trontelj & Utevsky 2005, Utevsky & Trontelj 2005, Siddall et al. 2007, Kutschera
2007, Utevsky et al. 2009):

Hirudo medicinalis Linnaeus, 1758

Hirudo verbana Carena, 1820

Hirudo troctina Johnson, 1816

Hirudo orientalis Utevsky & Trontelj, 2005
Hirudo nipponia Whitman, 1886

Eestit asustavate ,,apteegikaanide* staatust ei pea nende uute teadmiste valguses
oluliselt imber hindama. Teadaolevalt esindavad kdik seni meie loodusest leitud
isendid liiki Hirudo medicinalis, mida oleks edaspidi dige emakeeles jarjekindlalt
nimetada kirjukaaniks. Loodusteaduse ja meditsiini ajaloo suure kurioosumi tekitab
aga lounapoolset Euroopat asustav apteegikaan (Kutschera 2006). Nimelt kannab
tuhandetes korgetasemelistes teadustoodes mudelobjektina panustanud ja tdendoliselt
miljonite patsientide raviks kasutatud apteegikaan teaduslikku nime Hirudo verbana,
mitte aga H. medicinalis, nagu seni viidatud ja arvatud. Seetdttu voiks kaaniravisse
ajalooliselt suurima panuse andnud 1dunapoolse levikuga Hirudo verbana eesti keeles
kanda nime apteegikaan, pdhjapoolsema levilaga, meil parismaine Hirudo medicinalis
aga nime kirjukaan.

1.2. Levik ja arvukus

1.2.1. Levik ja arvukus maailmas

Kirjukaan (Hirudo medicinalis) on Pdhja-Euroopa levikuga loomaliik (joonis 1).
Tema areaal ulatub P&hja-Prantsusmaast ja Suurbritanniast Léaane-Euroopas kuni
Altaini idas. Pohjas ulatub kirjukaani levila Skandinaavia poolsaare keskosani.
Soomes esineb kirjukaani Ahvenamaal ja ilmselt tihes kohas mandri 1dunarannikul,
Rootsis mitmetes kohtades Gotlandi ja Olandi saarel (Forselius 1952, Sawyer 1986,
Stoltze & Pihl 1998, Rassi et al. 2001, Merilda & Sterner 2002, Utevsky et al 2010).
Norras esineb Kirjukaani vihestes kohtades maa kesk- ja Idunaosa rannikualadel
(Dolmen et al. 1994). Briti saartel asustab 20. sajandi alguses kord juba viljasurnud
liigiks peetud Kirjukaan tidnapdeval kindlalt tdestatult paarikiimmet leiukohta
(Maitland et al. 2000). Venemaal ulatub levila pdhjas kuni St.Peterburgi ja Moskva



lahitimbruseni (Lukin 1957, 1976). Kirjukaan on Palearktilise regiooni endeem, kelle
levikukese asub Kesk- ja Pohja-Euroopas (Utevsky et al. 2010).

Kirjukaani ladhislitk apteegikaan (Hirudo verbana) asustab Louna-Euroopas
peamiselt Vahemere dérseid piirkondi. Tema pohjapoolseimad looduslikud elupaigad
on Ukrainas ja Ungaris. Laiemalt on see liik levinud Balkanimaades, Ukrainas,
Tirgis. Lisaks Euroopale teatakse apteegikaani esinemas veel vidhestes kohtades Ees-
Aasias, Kesk-Aasias, Kaukaasias (Lukin 1957, Utevsky et al 2010).

Hirudo orientalis on idapoolse levilaga liik, esinedes piiratud aladel Kaukaasias,
Iraanis ja Kesk-Aasias (kindlad leiuandmed Aserbaidzaanist, Iraanist, Usbekistanist ja
Kasahstanist).

Hirudo troctina on lddne-mediterraanse levilaga, esinedes Hispaanias, Marokos,
Alzeerias ja Tuneesias (Hechtel & Sawyer 2002, Utevsky et al. 2010).

Hirudo nipponia leviku ja bioloogia kohta on andmed viga napid. Kindlalt on
teada liigi esinemine Jaapanis.
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Joonis 1. Apteegikaani s.1. liikide levik Euroopas (Utevsky et al. 2010 jargi).

Apteegikaani s.I. on ajaloo jooksul uutele aladele korduvalt levitatud ka
inimese poolt teadlikult. Nii teatakse tema teadlikust introduktsioonist Pohja-
Aafrikasse, Tiirki, mitmele poole Venemaale ning PShja- ja Kesk-Ameerikasse (Lukin
1957, Autrum 1958, Sawyer 1981, Sawyer et al. 1998, Kasparek et al. 2000). Samas
on oluline mainida, et valdav osa apteegikaani s.l. introdutseerimiskatsetest viljapoole
looduslikku areaali on loppenud edutult ning Uues Maailmas tema looduslikke
asurkondi tdnapdeval ilmselt ei esine.

Apteegikaan s.l. oli kuni 19. sajandi keskpaigani Kesk- ja Louna-Euroopas laialt
levinud arvukas loomaliik. Seda tdestavad nditeks mitmekiimnetesse miljonitesse
isenditesse ulatuvad iga-aastased viljapliligi ja impordimédrad (vt. ptk. 2).
Kaaniteraapia korgmood, mis saavutas oma lae 19. sajandi esimesel poolel, pohjustas
sajandi keskel laiaulatusliku ja kiire esinemiskohtade ja arvukuse véhenemise.
Apteegikaanide s.l. levik ja arvukus langes eriti kiiresti Saksamaal ja Austrias.
Hannoveri iimbrusest keelati kaanide piilik ja eksport juba 1823. a. 1827. aastal andis
Austria valitsus kahele Viini kaupmehele ainudiguse kasutada eksporditavate kaanide
kasvatamiseks spetsiaalselt selleks kaevatud veekogusid. 1828. aastal keelati
Sardiinias kaanipiilik kaheks aastaks. Moldaavia aladel 1835. aastal alanud



apteegikaanide s.l. eksport ammendas peagi piirkonna varud téielikult. Belgias keelati
eksport 1844. a., Hispaanias ja Portugalis 1850ndatel aastatel. 1845. aastaks l0opetati
kaanieksport tdielikult Bodmimaal ja enamuses Itaalia aladel (Sawyer 1981).
Vaatamata moningatele kehtestatud piitigi- ja ekspordikeeldudele jatkus apteegikaani
s.l. arvukuse ja levila ahenemine. Vastavalt selleaegsetele teadmistele suri kirjukaan
Norras vilja juba enne 1854. aastat (Wells & Coombes 1987). 1910. aastal
deklareeriti Kkirjukaani kadumisest Briti saartel (Harding 1910). Saksamaal oletati
apteegikaan s.l. olevat vilja surnud 1922. aastaks (Arndt 1940). Hollandis ei teatud
20. sajandi alguses tihtegi Kirjukaani leiukohta, loom taasavastati iihes paigas 1946.
aastal (Dresscher & Engel 1946, Felix & van der Velde 2000). Rootsis oli 20. sajandi
keskpaigaks Kirjukaani levila ulatus kahanenud kiimneid kordi (Forselius 1952). Ka
Taanis védhenes 19. sajandi 16pus — 20. sajandi esimesel poolel leiukohtade arv
mirgatavalt (Bennike 1943). Ténapdeval on Taanis mujal kui Bornholmil (36
leiukohta) kirjukaani esinemine kindlalt teada vaid 9 paigas (Mebjerg & Yde 2001).
Soomes on 20. sajandi alguses maa 1duna- ka keskosas kuni 63. pdhjalaiuseni levinud
lisnagi tavalisest kaaniliigist saja aastaga saanud suur, vaid Edela-Soomes paaris
leiukohas esinev haruldus (Levander 1908, Mannerkoski et al. 2001).

Ténaseks on apteegikaani S.l. kunagisest ulatuslikust ja arvukast asurkonnast
Euroopas alles vaid riismed (tabel 1). Enamikes Euroopa riikides klassifitseeritakse
apteegikaan s.l. ohustatud voi ohualtiks loomaliigiks. Arvukamad ja elujoulisemad
populatsioonid on sdilinud veel Ungaris, Tiirgis, ilmselt ka monedes piirkondades
Ukrainas, Taga-Kaukaasias ja Venemaal (Lukin 1976, Wells & Coombes 1987,
Utevsky et al. 1998, Kasparek et al. 2000, Utevsky et al. 2000). Huvitava
kokkusattumusena (kas ainult?) on mitmel hddbunud asurkonnaga maal apteegikaani
s.l. elujoulisemad ja arvukamad populatsioonid sdilinud mandrist eraldi asuvatel
suurematel saartel (ltaalias Sardiinia, Soomes Ahvenamaa, Rootsis Gotlandi ja
Olandi, Taanis Bornholmi saarel, Eestis Saaremaal ja Hiiumaal).



Tabel 1. Apteegikaani s.l. esinemine ja staatus Euroopa erinevates maades XX-XXI
sajandi vahetusel (Sawyer 1986, Wells & Coombes 1987, The United Kingdom
Biodiversity Steering Group 1995, Felix & van der Velde 2000, Kasparek et al. 2000,
Mannerkoski et al. 2001, Mabjerg & Yde 2001, Utevsky & Trontelj 2005, Kalnins

2006, Buczynski et al. 2008, Utevsky et al. 2009, Utevsky et al. 2010).

Riik

Liik

Staatus

Kasutamine

Albaania

H. verbana

Kaks kaasaegset leiukohta,
levik ja arvukus tdpsemalt
teadmata.

Armeenia

H. verbana
H. orientalis

Veel 20. sajandi keskpaigas
viga tavaline ja arvukas liik.
Kaasaegne informatsioon
puudulik.

AserbaidZaan

H. verbana (?)
H. orientalis

Veel 20. sajandi keskpaigas
viga tavaline ja arvukas liik.
Kaasaegne informatsioon
puudulik.

Eksporditakse
kliinikutesse (néit.
Ukrainasse).

Austria

H. medicinalis
H. verbana

Teada mitu leiukohta,
moned neist ohustatud
urbaniseerumisprotsesside ja
heitvete moju tottu.
Populatsioonide arvukus
tugevalt fluktueeruv.

Belgia

H. medicinalis

Toendoliselt sdilinud kolmes
leiukohas. Loetakse
haruldaseks ja ohustatud
liigiks.

Bosnia ja
Hertsegoviina

H. verbana

Staatuse kohta vihe
informatsiooni

Bulgaaria

H. verbana

Varem laialt levinud,
tdnapdeval hddbuv ja
ohustatud. Mones leiukohas
siiani arvukas, kuid need
alad ohustatud soode
kuivendamise poolt.

Kasutatakse
kohalikes haiglates
raviks.

Eesti

H. medicinalis

Kahaneva areaali ja
arvukusega kaitsealune liik.

Kasutatakse
rahvameditsiinis

Gruusia

H. verbana
H. orientalis

20. sajandi keskel laialdaselt
levinud arvukas liik.
Kaasaegne informatsioon
puudulik.

Kasutatakse
traditsioonilises
meditsiinis, miitigil
apteekides.

Hispaania

H. verbana (?)
H. troctina

Esineb tdendoliselt iile maa.
Peetakse ohustatud, kiiresti
kahaneva leviku ja
arvukusega liigiks liigiks.
Peamisteks ohufaktoriteks
elupaikade hdvimine,
valjapliiik ja veekogude
reostumine.

Laialdane
kogumnine ohustab
plisimajaémist

Holland

H. medicinalis

Kaasajal teada 13 leiukohta.




Taasavastati 1946. aastal,
millal teda peeti juba
aastakiimneid maal
valjasurnud olevaks.

. . medicinalis  |Staatuse kohta vihe
Horvaatia . .
. verbana informatsiooni
Hévinud, leiud puuduvad
. L viimase saja aasta jooksul.
lirimaa . medicinalis L
18. sajandil oli mitmetes
leiukohtades arvukas liik.
Varasemaid leide mitmetest |1980. aastate alguses
maa erinevatest eksporditi umbes 20
piirkondadest, kuid vaid 10 |000 apteegikaani
hilisemat leiuteadet. limselt |aastas
kahanevad populatsioonid. |Prantsusmaale,
Itaalia . verbana Arvukam Sardiinia saarel. | Sveitsi,
Suurbritanniasse,
USA-sse. Kaane
kasutatakse ka
kohapealsetes
raviasutustes.
Teada viies kaasaegses Vaatamata
leiukohas. Kaitse all alates | apteegikaani
Kreeka verbana 1980. aastatest, siis peeti ametlikgl_e kaitsele
' ohustatuks. eksporditi 1980.
aastatel neid
Saksamaale.
Suhteliselt haruldane liik.
Leedu “medicinalis Tavalisem maa idaosas.
Teada vihemalt 32
leiukohta.
Esineb mitmes leiukohas,
L kuid peetakse kahaneva
Luksemburg . medicinalis S
arvuga ohustatud liigiks.
Looduskaitse all.
Enamus teadaolevast 29
Lati . medicinalis  |leiukohast paiknevad maa
keskosas. Looduskaitse all.
Makedoonia . verbana .Staatuse k.Ohta. vahe
informatsiooni
IImselt {ile maa levinud.
Moldova . verbana Uuem informatsioon
puudub.
Montenegro . verbana .Staatuse k.Ohta. vahe
informatsiooni
Apteegikaani peeti 19.
sajandi keskel Norras
Norra “medicinalis havinuks, kuid 1960. aastatel

leiti taas maa IGunaosas
kuues kohas. Tanapéeval ei
peeta ohustatuks.




Algselt tuntud iile maa.

Eksport Itaaliasse,

Pohjustatuna Prantsusmaale,
véljakorjamisest ja ebaregulaarne.
Poola medicinalis margalade kuivendami§est _ Kaane kasut_atakse ka
' kahanes arvukus 19. sajandil |kohapeal haiglates
jarsult. Tédnapaeval esineb raviks.
taas teadaolevalt enam kui
140 leiukohas.
Kaasajal puuduvad Tdendeid
esinemise kohta kindlad apteegikaanide
Portugal troctina (?) toendid. Téegﬁoliselt siiski | véljaveost
' ' elab Portugalis, sest on Kanadasse.
andmeid liigi vdljaveo kohta
Kanadasse.
Téanapéeval teada viiest Apteegikaane
leiukohast maa erinevates eksporditakse
piirkondades. Ohustatud Suurbritanniasse,
maérgalade laialdase Kanadasse jm.
dicinalis (2 kuivendamise tottu, tiks tilikoolidele,
Prantsusmaa - medicinalis (?) populatsioon kahanev haiglatele ja
. verbana (?) o e s e
toendoliselt vee farmaatsiatoostusele.
soolsusreziimi muutumise | Piiiitud kaane
tottu. kasutatakse ka
kohapealsetes
raviasutustes.
Oli 19. sajandil tavaline,
kuid hiljem kahaneva
arvukusega. Teada véhestes
leiukohtades mandril Skanes
Rootsi . medicinalis ning Gotlandi ja Olandi
saarel, kus liiki ei peeta eriti
ohustatuks. Oletatakse vabalt
karjatatava veise soodsat
moju apteegikaanide
levikule ja arvukusele.
Senini arvukas erinevates Apteegikaanide
dicinalis (7 jarvedes, soodes, tasandike |piilidmine Saksamaa
Rumeenia - medicinalis (?) vooluvetes. Teada firmade tarbeks.
. verbana (?) .
kiimmekond kaasaegset
leiukohta, arvukus kahanev.
Apteegikaan loeti 20. sajandi | Tegutseb mitu
esimeseks veerandiks kogu |kaanikasvatust ja
T maal peaaegu viljasurnuks, |rohkelt
Saksamaa - medicinalis téinapgeval Fimmekond ravikliinikuid.
. verbana
tundmata staatusega
leiukohta. Apteegikaan on
Saksamaal looduskaitse all.
Staatuse kohta vihe Apteegikaane on
. informatsiooni 1980. aastatel veetud
Serbia . verbana

vilja Itaaliasse ja
Saksamaale.




Soome

. medicinalis

20. sajandi keskpaigaks
enamusest varasematest
leiukohtadest hiavinud
(varem tiisna sage kuni 63.
pOhjalaiuseni). 20. sajandi
16pus teada kahest leiukohast
Ahvenamaalt ja {ihest kohast
Tammisaaris Louna-
Soomes, ka iiks
kontrollimata leid Hamest.

Slovakkia

. medicinalis (?)
. verbana (?)

Haruldaseks muutunud voi

kadunud liik.

Sloveenia

. medicinalis
. verbana

Kirjukaan teada ligi 50
leiukohast, apteegikaan
vihemalt tihest leiukohast.
Staatuse kohta vihe
informatsiooni.

Suurbritannia

H.

medicinalis

Varem tavalist apteegikaani
peeti 1910. aastal kogu maal
viljasurnud liigiks.
Taasavastati sajandi keskel
uuesti, tdnapéeval esineb
kuni 20 viikese
laialipillutatud, tiksteisest
isoleeritud populatsioonina.
Peamisteks ohufaktoriteks
kuivendust6dd ja veekogude
kadumine.

Tegutseb mitu
kaanikasvatust.

Sveits

. medicinalis
. verbana

Esineb neljas leiukohas,
staatust ei teata.

Varem eksportis
Itaalia
kaanikaupmees
Sveitsist
apteegikaane.

Taani

. medicinalis

Tanapéeval viljaspool
Bornholmi 14 leiukohta.
Loetakse ohustatuks.
Tavalisem Bornholmi saarel,
kus tuntud 36 leiukohast.

Apteegikaane on
varem veetud
Norrasse.

Tsehhi

. medicinalis

Mitmetes piirkondades
haruldaseks muutunud voi
véljasurnud liik. Ohustatud
kuivendustodde poolt.

Tiirgi

. verbana

Maa lddne- ja pdhjaosas
levinud arvukas liik.

Tiirgi on
rahvusvahelise
apteegikaani dri
peamine ldhtekoht.
Siit on sajandeid
kaane veetud
paljudesse Euroopa
maadesse.
Ténapdeval
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peamiselt
Saksamaale.
Ule maa levinud, Tegutseb mitmeid
apteegikaan esineb kaanikasvatusi,
Ukraina H. medicinalis  |1dunaosas. Riigi idaosas toodang_ut
H. verbana intensiivse pollumajanduse |eksporditakse.
ja kuivenduse tottu arvukus
ja levik oluliselt vdhenenud.
Eutroofsetes veekogudes Ungari on Euroopa
kogu Ungaris tavaline. 20. | peamine
sajandi keskel arvukus isegi |apteegikaanide
kasvas. Tuntud 17 hiljuti eksportija. 1980.
kontrollitud esinemiskohta. |aastatel eksporditi
apteegikaane
suurearvuliselt
Ungari H. medicinalis Saksa_maale,
H. verbana Austriasse,
Prantsusmaale,
Itaaliasse.
1990.aastatel
védhenes eksport
tugevalt. Loodusest
plitidmine ja miiiik
keelustati 2005.
Esineb peamiselt riigi Tegutseb palju
1dunapoolsetes osades, kaanikasvatusi ja
H. medicinalis  |staatuse kohta vihe Kliinikuid.
Venemaa H. verbana informatsiooni.. Eksporditakse
kasvanduste
toodangut.

1.2.2. Levik ja arvukus Eestis

Eestis on kirjukaan olnud 1dbi aegade hajusa levikuga suhteliselt védhearvukas
loomaliik. Ilmselt iiks esimesi konkreetsemaid Eesti alalt apteegikaani nimetavaid téid
on August Wilhelm Hupeli teos "Topographische Nachricten von Lief- und Ehstland"
(Hupel 1777). Selles kogu Eesti ala zooloogilise uurimise algustihiseks peetavas t60s,
mille selgrootuid loomi késitleva osa kaasautoriks peetakse K. Linné dpilast Jakob
Benjamin Fischerit, nimetab A. W. Hupel ka kirjukaani: "I11. Blutigel H. medicinalis.
Leitakse siin-seal, muuhulgas Kodaveres iihes Kudina méisale kuuluvas jdrves, kus
kiill iihtki kala pole" (Hupel 1777 Ik. 484). Carl Russwurm nimetab 18. sajandil
Ruhnu saarel kirjukaani kui sagedast looma, kes aga 19. sajandi alguses seal ilmselt
temaga kauplemise ja ravitsemise tagajérjel vilja suri (Russwurm 1855).

19. sajandi 1opus — 20. sajandi esimesel poolel teati kirjukaani esinevat kokku
24 leiukohas, millest 16 asusid Saaremaal, 1 Hiiumaal ja 7 mandril. Kédesoleval ajal
teatakse teda tdnu leviku selgitamise vilitoode, seire ja juhuleidude abil laekunud
andmetele esinemas kokku 41 kohas (joonis 2).

Sarnaselt mitmele teisele Euroopa riigile on ka Eestis elujoulisemad ja suurema
isendite arvuga kirjukaani populatsioonid sdilinud suurel saarel - Saaremaal (vordle
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ptk.1.2.1.toodud paremini sdilinud populatsioonid: Itaalias Sardiinias, Taanis
Bornholmil, Soomes Ahvenamaal, Rootsis Gotlandil ja Olandil).

Tanu esinemisele viga piiratud aladel, eripérasele parasiitsele eluviisile, teistest
kaaniliikidest selgelt eristuvale vilimusele ja kditumisele ning kauaaegsele tuntusele
ja kasutamisele inimeste ravil on tdnapaeval ilmselt nii kogu levila ulatuses kui Eestis
teada suurem osa Kirjukaani leiukohtadest. Nii on tdendoliselt uute leiukohtade
lisandumine edaspidi suhteliselt tagasihoidlik.

Joonis 2. Kirjukaani levik Eestis 1999-2010 vaatluste pohjal.

1.3. Bioloogia
1.3.1. Elupaigad

Kirjukaan on amfiibse eluviisiga selgrootu loom, kes kasutab elupaigana nii vee- kui
maismaakeskkonda. Ta elab ainult magedaveelistes veekogudes. Kirjukaan on
stenotoopne liik, kelle eelistatud tiitipiliseks elupaigaks on sageli mudase pohjaga,
ronke vee- ja  kaldataimestikuga vidiksemad magedaveelised seisuveekogud
(vaikejarved, tiigid, sooloigud, karjadriveekogud jms.) (joonis 3).

Kirjukaanid vodivad edukalt asustada mahajdetud karjddrides paiknevaid
veekogusid. Niiteks Inglismaa {iks paremini tuntud ja elujoulisemaid Kirjukaani
populatsioone asustab nimelt karjddriveekogusid Kenti krahvkonnas Dungeness’is
(Wilkin 1989). Kirjukaan asustab vidikeveekogusid ka mitmes kruusakarjdaris. Neid
on leitud elamas nii mahajdetud (Laulaste, Valgevilja), vidikese kasutamise
intensiivsusega kruusakarjdirist (Uru) kui ka aktiivselt kasutatavast kruusliiva
karjadrist Lagenommel. Siiski on Kasutuses olevate karjairide kirjukaani asurkonnad
ilmselt vdikesed ja ebastabiilsed. Nii ei kohatud 1997. aastal arvukalt kirjukaanidega
asustatud Uru karjéiris 2002. a. suvel iihtegi isendit.
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Joonis 3. Kirjukaani elupaigad® Eestis 1999. — 2010. a. leiuandmete pdhjal (n=41).

Lagendmme karjadris, kus Kirjukaan oli 2001. a. juulis arvukas, ei ndhtud aasta hiljem
vaatamata sagedastele otsingutele lihtegi looma. Seega voib meie tingimustes pidada
kasutuses olevates karjddrides paiknevaid veekogusid kirjukaani elupaigana siiski
suhteliselt ebastabiilseteks ja vahesobivateks.

Kirjukaan esineb ka ajutistes hooajaliselt kuivavates veekogudes. Tema
elupaigad voivad paikneda nii pdllumajandusmaastikus kui pool-looduslikus ja
looduslikus keskkonnas (metsad, niidud, sood). Kuna kirjukaan on parasiitne ronguss,
on tema elupaikadele obligatoorne peremeesorganismide (kahepaiksed ja imetajad)
perioodiline esinemine (Bennike 1943, Lukin 1976, Sawyer 1986, Kasparek et al.
2000).

Kirjukaan on tolerantne elupaiga vee hapnikusisalduse suhtes, taludes vees
viiksemat hapnikusisaldust kui enamus teisi meil esinevaid kaaniliike. Seetdttu esineb
see liikk sageli ka viikestes seisuveekogudes. Teda ei ole leitud elamas
rabaveekogudes (Wells & Coombes 1987, Kasparek et al. 2000). Siiski tuntakse
Kirjukaani elupaikade hiidrokeemiat vdga halvasti.

Laitis on olulisemateks kirjukaani elupaikadeks véikejarved ja vanajoed (Kalnin$
2006). Huvitav on mérkida, et karjddriveekogudes kirjukaani esinemise kohta Latist
andmeid ei ole.

! Kirjukaani elupaikadena kasutatavate viikeveekogude seas rannikujirvede ja jirvede eristamine on
subjektiivne ning ldhtub pigem nende veekogude asukohast, geneesist ja inimmoju ajaloost kui levinud
mageveekogude tlipoloogias kasutatavast toitelisusest, geomorfoloogilisest ja geobotaanilisest
iseloomust. Rannikujdrvedena on siinkohal eristatud madalaveelisi, maakerkeprotsessi tulemusel
merelahtedest moodustunud ja arengu jooksul hiljem kaduvaid, sageli ranna- ja sookarjamaade hulka
kuulunud veekogusid, mis niiiidisajal asuvad merele lahemal kui 500 m.
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Kirjukaan on ndudlik elupaiga kdrgema veetemperatuuri suhtes. Veekogu
kevadeti kiire iilessoojenemine ning temperatuuri piisimine on olulised nii kaanide
kasvukiiruse, liikkumisaktiivsuse ja teiste flisioloogiliste protsesside jaoks. Inglismaal
on nimetatud kirjukaanide aktiivse elutegevuse tagamiseks vajalikuks minimaalseks
veetemperatuuriks +19 °C (Elliott & Tullett 1986). Oletatakse, et korvuti
peremeesorganismide olemasoluga on nimelt soojema elukeskkonna nodudlikkus
kirjukaanide looduslikku levikut enim limiteerivaks teguriks (Elliott 2008).

Vaatamata sobilike elupaikade suhtelisele laialdasele levikule ei esine kirjukaani
ka tema levila keskel optimaalsetes keskkonnatingimustes mitte koigis veekogudes.
Kirjukaan on sporaadilise levikuga liik. Ilmselt on selle liigi elupaigandudluste
rahuldamiseks vajalik paljude erinevate tegurite koosesinemine (sobivad
peremeesorganismid, soe, kuid mitte liigselt iilesoojenev vesi, mdoddukas veetaseme
kdikumine, maa mitteldbikiilmumine voi viga vdhene kiilmumine, kaldataimestiku
rohkus, neutraalsele 1dhedane vee reaktsioon, soolade ja lubja vahesus jne.).

1.3.2. Toitumine

Kirjukaan on selgroogsete loomade obligatoorne vilisparasiit. Tema looduslikeks
peremeesorganismideks vdivad olla kahepaiksed (vesilikud, konnad ja kirnkonnad),
imetajad (eelkdige koduloomad nagu veis ja hobune ning inimene) ja veelinnud
(teadaolevalt nditeks sinikael-part ja ldikiibis), harvem ka kalad (Kobakhidze 1942,
Jung 1955, Pawlowski 1968, Lukin 1976, Sawyer 1986, Wilkin 1989, Wilkin &
Scofield 1990, Keim 1993, Merild & Sterner 2002). Leedus oletatakse vdhemalt
osades jarvedes elavat apteegikaani toitumas ainult looduslikel peremeesorganismidel
(koger, latikas, poder)(Zapkuviene 1985).

Kahepaiksete verd imevad ennekdike noored kaanid, kellel peale munast
koorumist ja kookonist viljumist ei ole veel 16uad piisavalt tugevad imetajate tugeva
naha ldbistamiseks. Oletatakse, et noortel kaanidel peab vihemalt kaheks esimeseks
toidukorraks olema vdimalik parasiteerida kahepaiksetel (Sineva 1950, Wilkin &
Scofield 1990). Seetdttu on kahepaiksete (meil olulisemad tdhnikvesilik, rabakonn,
rohukonn, harilik kdrnkonn, veekonn, tiigikonn) esinemine ja perioodiline kudemine
apteegikaanidega samas veekogus kaanide populatsiooni sdilimise seisukohalt viga
tahtis. Samas vOib apteegikaani ja kahepaiksete esinemisest samades elupaikades
tousta konflikt erinevate kaitse-cesmérkide vahel (Merild & Sterner 2002, Ayres &
Iglesias 2008). Monede uurijate andmetel parasiteerivad apteegikaanid kevadperioodil
enamasti samas veekogus kudevatel kahepaiksetel ning suvel peamiselt soojaverelistel
loomadel (Kaiser 1954, Jung 1955). Samas voib selliste vaatluste pohjuseks olla
lihtsalt vaadeldud veekogudes erinevate peremeesorganismide erineva sesoonse
esinemissagedusega.

Imetajatel toituvad vaid tdiskasvanud kaanid. Oletatakse, et imetajatest
peremeesorganismide kéttesaadavuse oluline vdhenemine vorreldes varasemate
acgadega voib olla peamiseks kaanide arvukuse languse ja aecglasema kasvu (hilisema
sigimisvOimelisuse saavutamise) pdhjuseks (Davies & McLoughlin 1996, Elliott
2008).

Toitumise regulaarsus ja piisava toitumusega tagatud fiisioloogiline seisund on
Kirjukaani edukaks paljunemiseks véga olulised. Tdiskasvanud kaan imeb 20-40
minutit véltava toitumiskorra jooksul 10-30 ml verd, suurendades sellega oma
kehakaalu kuni kiimme korda. Seejdrel voib tdiskasvanud kaan toitumata elada isegi
kuni 24 kuud (Lukin 1976, Sawyer 1986). Toendoliselt enamusel juhtudel ei toitu

14



kirjukaanid looduslikes tingimustes kiillastumiseni, nende vere imemise aeg on
lihiajalisem ja soltub peremeesorganismi saadavusest (Wilkin 1989, Elliott 2008).

1.3.3. Paljunemine ja fenoloogia

Kirjukaan on kahepaikse eluviisiga védhe liikuv loom, kes veedab oma elu
véikesepindalalises kindlas elupaigas. Sugukiipseks saab Kirjukaan kolmeaastaselt,
eluea pikkuse kohta looduses andmed puuduvad, kunstlikes tingimustes on nad elanud
iile viie aasta (Sawyer 1986).

Kirjukaanile on edukaks sigimiseks vdga oluline kevadine esimene toitumine.
Esimene talvitunud kaanide poolt saakloomade otsimine toimub tavaliselt aprillis-
mais. Edukas toitumine kéivitab sigimisprotsessi. Kirjukaan on liitsuguline loom.
Paarumine toimub tavaliselt vees. Juulis-augustis muneb kaan veekogu kaldavoondile
maismaale niiskele mullale kaldataimede juurte ja varte vahele 2—4 kookonit, millest
igaiiks sisaldab tavaliselt 3— 10 (harva kuni 30) muna (Zegolev & Fedorova 1955,
Wilkin 1989, Davies & McLoughlin 1996). Inglismaal vanas kruusakaevanduses
elavate apteegikaanide leitud munakookonid olid eranditult koik paigutatud vee piirist
65-90 cm kaugusele karvase pajulille (Epilobium hirsutum) juurestiku vahetusse
lahedusse (Wilkin 1989). Kirjukaan sigib korra aastas, nii mitme aasta viltel jérjest.
Kirjukaani on elukdiguteooria kohaselt liigitatud selgelt k-strateegide hulka (Wilkin
1989). Munemiseks optimaalne vilistemperatuur on 22..23 °C. Munade
arenemisperioodi kestvus sdltub vilistemperatuurist. 18...20 °C juures viltab see 35—
45 pdeva. Munadest koorunud noorloomad vdivad ilma esimese toitumiseta elada
mitu kuud. Normaalseks arenguks on noortel kaanidel siiski vajalik toituda iga 1-2
kuu moddudes (Lukin 1976, Sawyer 1986, Demirsoy et al. 2001). Nagu eelnevalt
nimetatud, on selleks vajalik sigimisveekogu ldheduses kahepaiksetest
peremeesorganismide olemasolu.

Eestis Saaremaal on esimesi aktiivselt inimest riindavaid kirjukaane kohatud 19.
aprillil. Siigisel on aktiivselt liikuvaid kirjukaane ndhtud 15. oktoobril (vee
temperatuur 11 °C). Kohatud kirjukaanide arv ja aktiivsus Saaremaa viikeveekogudes
on suurim mais—juunis, kui vee temperatuur kaanidega asustatud veekogudes on
15...22 °C. Suve teisel poolel kaanide liikumisaktiivsus ja kohatud isendite arv
langeb, jdddes juba augustis—septembris viga madalaks (tdhelepanu inventeerimise ja
seire korraldamisel!). Siigisel kulub Kirjukaanidega asustatud veekogus loomade
esmakordseks mirkamiseks mitmeid kordi enam aega vorrelduna kevadega, valdav
osa siigisel kohatud loomi on viikesemddtmelised, noored(?) isendid, kelle kditumine
on viheagressiivne.
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2. APTEEGIKAANIDE KASUTAMISE AJALOOST

Kaanide (apteegikaanide s.l.) kasutamise kohta meditsiinis on esimesed teated V
sajandist e.m.a. vanast Indiast (Sawyer 1998). India ravitsejate Caraka ja Sushruta
tuntud sanskritikeelne teos Sushruta-Samhita piihendab kaanidele terve peatiiki
pealkirja all “Kaanid: kuidas ja millal neid kasutada”, kirjeldades detailideni paljusid
kaaniravi votteid. Kaaniravi kui vahend paljude tdbede vastu oli au sees ka muistses
Hiinas, Babiiloonias, Kreekas ja Roomas (Adams 1988, Sawyer 1998).

17. sajandil oli apteegikaani s.l. kasutamine inimeste ravimisel laialdaselt
levinud kogu Euroopas. Kaanide piiiik oli nii intensiivne, et 19. sajandi algusaastateks
olid Laédne-Euroopa kohalikud asurkonnad, eriti Prantsusmaal, Briti saartel ja
Saksamaal, ammendatud ning apteegikaan s.I. neil aladel paljudes endistes
leiukohtades vilja surnud (Sawyer 1981). Kaanidega kaubitsejad hakkasid neid loomi
importima Ungari ja Balkanimaade ulatuslikelt mérgaladelt.

Kaaniteraapia sai uue hoo sisse 19. sajandi esimesel poolel, omandades peagi
ddrmusliku moevoolu mdotmed. Kaanidega ravitseti kdikvdimalikke haigusi, sageli
eemaldati nendega lihtsalt nn. “halba verd”. Kaanidega oli vdimalik verd lasta
kohtadest, kuhu terariistadega ligi ei pddsenud. Kaanide kasutamise korgaeg oli
1820.-1845. aastatel Prantsusmaal, kuhu imporditi aastas 19-57 miljonit apteegikaani
s.l. isendit ning kus ainuiiksi Pariisi haiglates lasti ravialustel aastas enam kui 300
000 liitrit verd (Sawyer 1998). Kaanide kasutamine "kaanimaania" ajal viljus sageli
meditsiini pohimdtete ja terve mdistuse piiridest. Koige selle tulemusel muutusid 19.
sajandi keskel paljudes Ladne-Euroopa maades apteegikaanid s.l. haruldasteks voi
surid vilja. Mitmetest maadest (1828. a. Itaalia Sardiiniast, 1850. aastatel Hispaaniast
ja Portugalist, 1845. a. Boomimaalt ja kogu Itaaliast) keelati tdielikult kaanide
véljavedu (Sawyer 1981).

Soomes, kus tédnaseks on kirjukaani levila ja arvukus kahanenud kriitilise piirini,
kasutasid apteekrid ja arstid 19. sajandi keskel aasta jooksul ligikaudu 55 000-75 000
apteegikaani s.l. isendit, kellest umbes 10 000 looma piiiiti oma maalt (Levander
1908).

Ka Eestist on teada kirjalikke allikaid, mis viitavad kaanide kasutamisele
inimeste ravimisel 18. — 20. sajandil (Russwurm 1855, Maar 1931). 20. sajandi
esimesel poolel ostsid Eestis Kirjukaane (hinnaks korge 1.75 kr/isend) apteegid
kaaniteraapiaks ja Tartu Ulikool teadustdd tarbeks (Otsus 1999).

Venemaa ja ka Eesti apteekides oli 20. sajandi keskel apteegikaan s.l. tavaline
miiiigiartikkel (Zegolev & Fedorova 1955). Leedus miiiidi veel 1970-ndatel aastatel
apteekides laialdaselt {ileliidulise Apteekide Peavalitsuse Moskva Biokombinaadi
poolt varustatuna kaane (Zapkuviene 1970).

Seoses kaanide arvukuse jérsu languse ja moe muutustega vihenes 20. sajandi
alguses ka apteegikaanide s.I. kasutamine traditsioonilises kaaniteraapias.
Apteegikaanidega s.I. ravitsemine on siiski senini kasutusel alternatiivmeditsiini osana
mitmel maal, sealhulgas ka Eestis.

20. sajandi viimastel aastakiimnetel lisandusid apteegikaanide s.l. kasutamisele
kaaniteraapias kolm kaasaegset tegevusala (Well & Coombes 1987, Weinkove 1998).
Esimeseks, laiaulatuslikumaks ja kaitseta kaaniasurkondadele ilmselt saatuslikumaks
kasutusalaks on farmaatsiatoostus. Apteegikaanile s.l. on saatuslikuks saanud talle
enim Kkuulsust toonud eritis - hirudiin, mida looma siiljenddrmed 16ugadega tehtud
haava sisse vere hiiiibimise &rahoidmiseks eritavad. Korvuti hirudiiniga on
apteegikaani s.l. stiljenddrmete eritisest leitud veel teisigi bioaktiivseid tihendeid (néit.
hiialuronidaas, fibrinoluiitiline enstiim, hementiin-destabilaas, kollakenaas, histamiin,
mitmed lipaasid ja esteraasid, anesteetilised ning vasodilatoorsed ained jne.).
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Vaatamata edule biokeemilise siinteesi vallas on siiani ka looduslikest
populatsioonidest kogutud ja kasvandustes kasvatatud apteegikaanid s.l. vdga ndutav
kaup farmaatsiatodstuse turul. Teiseks kasutatakse elusaid apteegikaane s.l. laialdaselt
plastilises ja mikrokirurgias. Kaani siiljenddrmeis sisalduvate tihendite abil hoitakse
dra kirurgias veresoonte vigastustest tingitud operatsioonijérgset hiilibimisohtu ning
mojutatakse siirdatavaid kudesid ja elundeid. Kolmas laialdane apteecgikaanide s.l.
kasutusala on teadus- ja Oppet6d. Apteegikaan s.l. on Kklassikaline uurimisobjekt
neurobioloogias ja -fiisioloogias. Suure tdendosusega on just apteegikaan S.I. selleks
loomaliigiks, kellele on piihendatud kodige enam teaduslikke toid. USA {ilikoolides
kasutati teaduslikel- ja dppe-eesmérkidel 1980. aastatel kuni 1,5 miljonit kaani aastas
(Wells & Coombes 1987). Ning périselt kadunud ei ole ka traditsiooniline
kaaniteraapia. Apteegikaane s.l. kasutatakse endiselt edukalt mitmete haiguste nagu
nditeks  korgvererohktdbi, glaukoom, siidame isheemiatdobi, tromboflebiit,
veenilaiendid, hemorroidid jne. raviks (Kokassaar & Zilmer 1996, Sawyer 1998).
Kuigi elutingimuste suhtes ndudliku apteegikaani s.I. kunsttingimustes kasvatamisega
tegeleb tdnapdeval mitmeid firmasid nii Suurbritannias, Saksamaal, Prantsusmaal,
Ukrainas, Venemaal, USA-s jm., ei ole see veel kahjuks tdiel médral asendanud
loomade kogumist loodusest. Praegusajal on  suurimateks looduslikest
populatsioonidest kogutud kaanide eksportijad Tiirgi (1,2 milj. is loodusest parit
isendit aastas), Kreeka, Balkani ps. riigid ja Rumeenia, kust eksporditakse aastas
kokku kiimneid tonne (s.0. miljoneid isendeid) apteegikaane s.l. (Wells & Coombes
1987, Kasparek et al. 1999).

Eestis on Vorumaal elaval Elmar Susil olemas mitmekiimne aasta pikkune
kogemus apteegikaanide kunstlikes tingimustes kasvatamise ja kaanidega ravitsemise
alal (Otsus 1999, Urbanik 2001). XXI sajandil on taas laienenud kaanide kasutamine
alternatiivmeditsiinis, tegutsevad selleteemalised iihingud ja teenuseid turundatakse
laialdaselt (Nikonov et al. 2008).
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3. OHUTEGURID

Elusorganismidele mojuvate ohutegurite olulisust voib liigitada erinevate
hinnanguliste klasside abil. Kéesolevas t60s kasutatakse kirjukaani esinemist
limiteerivate ja ohustavate tegurite ehk ohutegurite hindamiseks neljaastakulist
skaalat, kus 1) kriitilise tdhtsusega ohutegur voib viia liigi regionaalses ulatuses
hdavimisele ldhima 10 aasta jooksul; 2) olulise tdhtsusega ohutegur voib viia liigi
regionaalse asurkonna arvukuse voi levila vihenemisele 50% vorra ldhima 10 aasta
jooksul; 3) keskmise tdhtsusega ohutegur voib viia liigi regionaalse asurkonna
arvukuse voi levila kahanemisele suurel osal levilast; ja 4) teadmata tihtsusega
ohutegur on liigi sdilimise seisukohalt tdenéoliselt tihtis, kuid tema mdju ulatus vajab
tdpsemat selgitamist. Apteegikaani s.I. kogu areaali ulatuses ja kitsamalt kirjukaani
Eestis ohustavate tegurite tdhtsuse hindamisel analiiiisiti kirjanduses avaldatud ning
viimase kiimne aasta jooksul Eestis kogutud andmeid. Ohustavate tegurite olulisuse
hinnangud on koondatud tabelis 2.

Kirjukaani ohustavaid tegureid v3ib mdju tekkepohjuse alusel tinglikult jaotada
inimtekkelisteks ja looduslikeks. Samas on selline jaotus mitmel puhul suhteline ja
sOltuv analiilisi ulatuse ajalisest ja ruumilisest skaalast. Nii on peremeesorganismide
arvukuse languse faktor paigutatud inimtekkeliste tegurite rithma, kuigi niiteks
kahepaiksete asurkondade vdhenemist ja kadumist on selgitatud ka kui globaalselt
kulgevat vihemalt osaliselt looduslikku protsessi (Pechmann et al. 1991, Beebee &
Griffiths 2005). Teisalt on niiteks peamiselt loodusliku maakerke ja kinnikasvamise
tagajirjel toimuv viikeveekogude kadumine seletatav ka kaudsete inimmdju
muutustega jne. Ohustavate tegurite hindamisel on alati oluline silmas pidada, et
eraldi kisitledes ei ole enamus ohutegureid apteegikaanile fataalselt ohtlikud.
Ohutegurite oluline negatiivne mdju ning kohati ka selle mdju vdoimendumine tuleb
sageli esile mitme teguri samaaegsel koosesinemisel.

Tabel 2. Apteegikaani s.l. ohustavate tegurite osatiahtsus Euroopas (Wells & Coombes
1987, The United Kingdom Biodiversity Steering Group 1995, Kasparek et al. 2000,
Utevsky et al. 2010) ja kirjukaani ohustavate tegurite osatihtsus Eestis.

Téahtsus

Ohutegur Euroopas Eestis
Elupaikade hdavimine kriitiline oluline
Peremeesorganismide arvukuse langus kriitiline kriitiline
Piitik ja kaubandus kriitiline keskmine
Voorliigid keskmine/teadmata | keskmine/teadmata
Keskkonnamiirgid oluline keskmine
Viikeveekogude kadumine kriitiline oluline
Ekstreemsed ilmastikuolud teadmata keskmine/teadmata
Looduslikud vaenlased keskmine teadmata
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3.1. Inimtekkelised tegurid

3.1.1. Elupaikade hivimine ja nende kvaliteedi langus

Kirjukaani peamisteks elupaikadeks Eestis on taimestikurikkad pool-avatud ja avatud
maastikus paiknevad madalad magedaveelised viikeveekogud. Kirjukaan on
kahepaikse eluviisiga loom, kes kasutab, eriti sigimisperioodil, ka veekoguga
piirnevat maismaad. Seetdttu peab potentsiaalsete ohutegurite hindamisel arvestama
nii elupaiga vee- kui maismaa-osaga. Seoses kirjukaani parasiitse eluviisiga on tema
elupaikadele obligatoorne peremeesorganismide vaba juurdepédds. Selliseid
apteegikaani elupaigandudlusele vastavaid viikeveekogusid ohustavad meil kdige
enam antropogeense pdritoluga veereziimi muutused, veekogude risustamine ja
reostumine, veekogude kaldaalade kvaliteedi halvenemine ning kaevandustdod.

Veereziimi muutused kuivendamise ja teiste maaparandustéode tagajérjel.
Otsene ja fataalseim oht kirjukaani elupaikadele on elupaikade kuivendamine. Kui
veekogu kadumine toimub kiiresti ja lahinaabruses ei sdili teisi tingimuste poolest
sobilikke veekogusid, on vaatamata kaani amfiibsele eluviisile lokaalne populatsioon
médratud kiirele viljasuremisele. Léadne-, Kesk- ja Pohja-Euroopas (Suurbritannia,
Soome, Rootsi, Prantsusmaa, Ts$ehhi, Poola, Leedu, Bulgaaria), samuti Tiirgis
peetakse mairgalade kuivendamist olulisimaks apteegikaani s.I. asurkondade
hadbumist ja kadumist pohjustavaks teguriks (Zapkuviené 1970, Wells & Coombes
1987, The United Kingdom Biodiversity Steering Group 1995, Kasparek et al. 2000,
Rassi et al. 2001, Utevsky et al. 2010). Eestis vdib oletada mitme kirjukaani poolt
asustatud viikeveekogu havimist siin 20. sajandi esimesel poolel alanud ulatusliku
maaparanduskampaania kdigus (ndit. Mudajarv Saaremaal). Maaparandustdode
tagajédrjel toimuvad veereziimi muutused voivad Kirjukaani elupaiku ohustada ka
tdnapédeval, seda eriti intensiivsema pollumajandusega alade naabruses.

Veekogude risustamine ja reostumine vdivad Kirjukaani asurkondadele mdjuda
nii otseselt kui kaudselt. Veekogude risustamise tagajirjel peremeesorganismide
(koduloomad, suured metsloomad) veekogu kasutamise (ndit. joo(t)miskohana)
takistamine on arvestatav ohutegur. Viikestes mdotmetes veekogude risustamine on
sageli alguseks iiha kasvavale viikeveekogu reostumisele ja kinnikasvamisele voi
tehislikule likvideerimisele kui inimese vaatekohast ebaesteetilisele loodusobjektile.
Veekogude kallastel transpordivahendite, vedelikumahutite (niit. piimatsisternide,
kiitusemahutite jms.) pesemise kaudu veekogude reostamine on meil jatkuvalt oluline
ohutegur. Kuna kirjukaan on kahepaikne loom ning veedab sigimisperioodi maismaal,
on tema eclupaikadele ohtlikud ka kaldaalade lohkumine ja suurte masinatega
Kinnitrampimine.

Apteegikaanile s.l. on ohtlik ka veekogude kiire antropogeenne eutrofeerumine
(Kasparek et al. 2000). Suur osa kirjukaani teadaolevatest elupaikadest Eestis on
diiseutroofsed ehk segatoitelised viikeveekogud.

Ehitiste ja teede rajamine on kirjukaani elupaiku ohustavaks teguriks eelkdige
peremeesorganismide veekogule juurdepddsu takistamise kaudu. Kuna Kirjukaan on
selgroogsete loomade obligatoorne parasiit, on tema eluks méddapddsmatu regulaarne
peremeesorganismidel toitumine. Kaanide poolt asustatud veekogu isoleerimine
potensiaalsetest saakobjektidest (ennekdike suurtest imetajatest) voib tunduvalt
kiirendada kohaliku Kirjukaani asurkonna véljasuremist. Voimalike ohustavate
rajatistena peab arvestama igasuguseid veekogu voi margalaga piirnevaid aedu (kui
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nad nimelt vastupidi, ei ole rajatud veekogu timbruses voi vaadeldaval maérgalal
kariloomade karjatamiseks), metsloomi ja linde eemale peletavaid ehitisi-rajatisi ja
suuremaid teid, kahepaiksete kudemisrdnnet takistavaid suuremaid teid, rajatisi (niit.
stigav kraav) jne. Ka Kirjukaani elupaikade vahetusse ldhedusse rajatud, looduslikke
saakloomi eemale peletavad/eemal hoidvad muud rajatised nagu nditeks
suvilakompleksid, puhkekiilad, suuremad spordirajatised jms. vdivad pohjustada selle
loomaliigi elupaikade kvaliteedi mérgatava languse (Wilkin 1989).

Kaevandust66d. Kuigi Inglismaa mahajdetud kruusakarjddre asustavad
Kirjukaani elujoulised piisipopulatsioonid on hésti tuntud (Wilkin 1989) ning ka meil
on seda loomaliiki viimastel aastatel korduvalt karjddriveekogudest leitud, peab
karjadre (vdhemalt keskmiselt ja intensiivselt majandatavaid) pidama apteegikaani
jaoks vihesobivateks elupaikadeks. Kasutuses olevates karjaarides ohustab kirjukaane
kaevandus- ja transporditoddest tingitutud elupaiga ebastabiilsus. Toimub pidev
kaldajoone, pdhjareljeefi, taimestiku purustamine ja iimberkujundamine, sage
hdirimine ja peremeesorganismide eemalepeletamine. Karjdéritood on ka veekogu
reostamise ohu suureks allikaks.

% Elupaikade hdvimine ja nende kvaliteedi langus on Eestis olulise
tahtsusega ohutegur.

3.1.2. Peremeesorganismide arvukuse langus

Apteegikaan s.I. on selgroogsete loomade vilisparasiit, kelle eluks on
véltimatult vajalik peremeesorganismide perioodiline esinemine. Korvuti intensiivse
véljapiiligiga on just peremeesorganismide arvukuse jarsku langust ja
pollumajandustavade muutusi peetud 20. sajandil apteegikaani s.l. arvukuse languse
peamiseks pohjuseks. Ka tdnapdeval nimetatakse Taanis, Suurbritannias, Hollandis ja
Soomes Karjatatavate margalade ja koduloomade poolt kasutatavate viikeveekogude
kadumist ithe peamise kirjukaani ohustavaks tegurina (Elliott & Tullett 1984, The
United Kingdom Biodiversity Steering Group 1995, Felix & van der Velde 2000,
Mgbjerg & Yde 2001, Rassi et al. 2001). Eestis on viimase sajandi jooksul
karjatatavate looduslike rohumaade (puiskarjamaad ehk metsakarjamaad, soostunud
karjamaad, karjatatavad loopealsed jt.) pindala vahenenud ligi kiimneid kordi, sama
aja jooksul on mitmeid kordi langenud ka koduloomade arv (Kukk 2004). Suur osa
ldbi aegade Eestis registreeritud Kirjukaani elupaikadest ja nende ldhilimbrusest on
olnud kasutuses koduloomade karjamaadena, mida tdendavad niiteks seal tdnaseni
pisinud karjaaedade jddnused. Vaatamata sellele ajalooliselt kujunenud
levikumudelile on praegusajal teadaolevast 41 Kirjukaani elupaigast voi selle
lahitimbrusest vaid 4 (10%) kasutusel koduloomade (hobuste, lammaste) karjamaana.
Kindlasti on koduloomade kui kirjukaani traditsioonilisemate ja varem arvukaimate
peremeesorganismide iildarvu ning looduslike karjamaade kasutamise ulatuse suur
viahenemine vdga olulise tidhtsusega Kirjukaani levilat ja arvukust kahandav ohutegur
Eestis. Metsloomade arvukuse ja elupaigavaliku muutustel ei ole kirjukaani arvukuse
ja levila kahanemisel Eestis tdendoliselt olulist osa olnud. Pigem vastupidi, sdjajargsel
perioodil on kirjukaani levila piires Saaremaal ja Léadne-Eestis samu elupaiku
eelistavate soraliste (pdder, hirv, metssiga) arvukus hoopis markimisvaarselt tousnud.

Kahepaiksete arvukuse languse ning kirjukaani levila ja arvukuse kahanemise
vahelisele positiivsele seosele viidati juba ligi kakskiimmend aastat tagasi (Elliott &
Tullett 1984, Sawyer 1986), s.o. palju varem, kui hakati laialdasemalt tdhelepanu
juhtima globaalsele kahepaiksete arvukuse Kkiirele langusele (Pechmann 1991).
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Ténapédeval peab aga arvestama ka voimaliku konfliktiga kahepaiksete ja Kirjukaani
kaitse korraldamisel samades elupaikades (Elliott & Tullett 1992, Merild & Sterner
2002, Ayres & Iglesias 2008). Saaremaal on kahepaiksed 20. sajandi teisel poolel
olnud {ldiselt vihearvukad, viimastel aastakiimnetel on aga nende arvukuse languse
tendents selgelt kiirenenud (Talvi 2002). Vidhemalt 80% viimastel aastatel
registreeritud kirjukaani elupaikadest on kudemisveekogudena kasutuses ka
kahepaiksete poolt (tdhnikvesilik, rabakonn, rohukonn, harilik kdrnkonn).

x Peremeesorganismide leviku ja arvukuse langus on Eestis suurim,
kriitilise tdhtsusega ohutegur.

3.1.3. Piiiik ja kaubandus

17.-19. sajandil toimunud apteegikaani s.l. piiramatut viljapiiiki ja kaubandust
peetakse tema arvukuse languse algpdhjuseks ja tdnaseni liheks oluliseks mojutajaks.
Ka praegusajal on apteegikaani pliiigi ja kaubanduse néol sdilinud selge ohutegur,
seda eriti vdikeste jddnukpopulatsioonide piisimisele (Sawyer 1981, Wells, Elliott &
Tullett 1984, Kasparek et al. 2000, Utevsky et al. 2010). Kuna apteegikaane s.l. ja
tema saadusi enim tarbivate Ladne-Euroopa maade looduslikud asurkonnad on
miinimumini raistatud voi  tdielikult hévitatud, on ndudlus suunatud kaani
elupaigaeelistuse seisukohalt paremini sdilinud loodusega maade poole (niit. Ungari,
Tiirgi, Ukraina, Poola, Rumeenia). Nende hulka voib sattuda ka Eesti. Turu noudlus ja
soodne hind, nork jarelvalvesiisteem ning piiligi lihtsus vdivad meil 1dhiajal olla piitigi
ja kaubanduse kui ohutegurite olulise kasvu pdhjusteks.

% Piitik ja kaubandus on praegusajal toendoliselt keskmise, kuid
potentsiaalselt suureneva tihtsusega ohutegur.

3.1.4. Voorliigid

Apteegikaani s.l. ja teiste liikide (v.a. peremeesorganismide) vaheliste suhete kohta on
viga fragmentaarseid andmeid (vt. ka ptk. 3.1.2 ja 3.2.3.). Pohja-Euroopa, sealhulgas
ka Eesti tingimustes peab aga arvestama parismaise kirjukaani (Hirudo medicinalis) ja
kaaniteraapias laialdaselt kasutatava ldunapoolse loodusliku levilaga apteegikaani
(Hirudo verbana) vahelise voimaliku konfliktiga (Buczynski et al. 2008, Utevsky et
al. 2010).

Lébi aegade on korvuti parismaise liigiga kaaniravis kasutatud ldunapoolsetest
maadest sissetoodud ldhisliiki. Eriti kasvas Pohja-Euroopas Idunapoolsema vormi
import kohalike asurkondade ammendamise v3i lausa hdvimise jérel. Teadaolevalt
kuulub ka valdav enamus tidnapdeval kunstlikes tingimustes kaanifarmides
toodetavaid kaane liiki Hirudo verbana. Kirjandusest voib leida teateid, et peale
raviprotseduurides kasutamist lastakse apteegikaane timbruskonna looduslikesse
elupaikadesse, seda ka viljaspool tema looduslikku areaali. H. verbana isoleeritud
leiukoht Saksamaal 600 km liigi looduslikust areaalist pdhja pool on suure
toendosusega inimtekkelise introduktsiooni tagajarg (Utevsky et al. 2010). Vaatamata
kahe liigi levila pikale kontaktalale on teada vaid kaks looduslikku siimpatrilist
elupaika (Ukrainas ja Ungaris). Kahe liigi vahelisi looduslike hiibriide ei tunta.
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Laboratoorsetes tingimustes Hirudo medicinalis ja H. verbana ristuvad ja annavad
madala elujouga ja tdendoliselt viljatuid jarglasi (Petrauskiene et al. 2009).

Léhtudes kisitletud kahe liigi looduslike stimpatriliste asurkondade haruldusest
peetakse voimalikuks liikidevahelise konkurentsi esinemist (Buczynski et al. 2008,
Utevsky et al. 2010).

Arvestades eeltoodut ning olukorda kus voorliik on kaaniteraapias Eestis juba
aastaid kasutuses ja see praktika laieneb joudsalt, tuleb voorliigi voimalikku sattumist
looduslikesse tingimustesse pidada keskmiseks, kuid kasvava tidhtsusega ohuteguriks.

x Voorliikide moju pdrismaisele kirjukaanile on jdrjest kasvava
olulisusega ohutegur Eestis.

3.1.5. Keskkonnamiirgid

Apteegikaan s..  on keskkonnamiirkidele tundlik organism. Miirkained ja
radioaktiivsed jddkained mojuvad koige esmalt apteegikaani S.I. kaitumisele,
toitumisfiisioloogiale ja sigimisele (Petrauskiené 2001, 2003). Apteegikaanile vdivad
kahjulikult mdjuda ennekdige véetiste, pestitsiidide, herbitsiidide, mootorikiituste ja
keemiliste pesuainete kasutamise tagajdrjel elukeskkonda sattuvad keskkonnamiirgid.
Miirkainete olulist osa apteegikaani lokaalsete asurkondade kahanemises ja kadumises
on rohutatud Leedus, Tiirgis jm. (Zapkuviené 1970, Zapkuviené¢ & Petrauskiené 2000,
Kasparek et al. 2000).

Eestis Saaremaal vahetult paekivisel aluspdhjal paiknevad voi viimasest vaid
Ohukese pealiskorra kihiga eraldatud véikeveekogud on keskkonnamiirkidega
saastumise suhtes vdga Ornad elupaigad. Kirjukaanide 1960-70ndatel aastatel
Kurevere Posti lahest, Lehmalahest ja Roolahest jarsu kadumise ja samaaegse
kolhoosi véetisekuuri rajamise otsesele seosele Kihelkonna vallas Kurevere kiilas
viitas sealne pdliselanik Osvald Maak (suul. 05.10.2001). Laialdaselt ja sageli
hoolimatult kasutatud kaasaegsed tugeva toimega pesuvahendid,
pollumajandusmiirgid ja véetised voivad olla otseseks peastitidlaseks ka mitmel teisel
Kirjukaani viljasuremise juhul.

x  Keskkonnamiirgid on keskmise, kuid potentsiaalselt suureneva
tahtsusega ohutegur Eestis.

3.2. Looduslikud tegurid

3.2.1. Viikeveekogude kadumine maakerke ja kinnikasvamise tagajirjel

Lééne-Eesti rannikualadel on maakoore niilidisaegse kerkimise tempoks 2-3 mm
aastas. Samas piirkonnas on olnud ldbi aegade Kirjukaani olulisteks elupaikadeks
madalaveelised, suvel ajutiselt kuivavad rannikujérved ja madalsooloigud. Kuni 20.
sajandi keskpaigani kasutati Eesti rannikualasid viga laialdaselt koduloomade
karjatamiseks. Selline traditsiooniline kasutamine tagas rannaniitude ja teiste pool-
looduslike koosluste (soostunud niidud, soo- ja puiskarjamaad) lagedana piisimise
ning maakerke tagajarjel kuivaks jddvate viikeveekogude asemele madalamatesse,
mere alt vabanenud kohtadesse jarjepidevalt uute samalaadsete tekke. Tdnapédeval on
rannikuldhedaste ja ka sisemaal asuvate pool-looduslike koosluste kasutamiskoormus
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viga tugevalt langenud ning paljud endised lagedad alad metsa, vosastiku voi rooga
kinni kasvanud ja viikeveekogud maakerke tulemusel kuivanud, samuti eutrofeerunud
vOi roostunud. Maakerke tulemusel kaduvate rannikujidrvede ja madalsooloikude
asemele samakvaliteedilisi elupaiku juurde ei lisandu, kuna enamasti katab
majandamise puudumise tottu neid alasid pilliroog, vosastik ja mets.

Suure tdendolisusega vOib oletada, et just loodusliku maakerke tagajirjel
tdnapdeval enamuse aastast kuivad pilisivad mitmed endised silmad Kuusndmme
poolsaarel ja ldhilimbruses on seetdttu minetanud oma potentsiaali Kirjukaani
elupaikadena.

x Viikeveekogude kadumine loodusliku  maakerkeprotsessi ja
Kinnikasvamise tagajdrgel on jdrjest kasvava olulisusega ohutegur
Eestis.

3.2.2. Ekstreemsed ilmastikutingimused

Aidrmuslikest ilmastikutingimustest vdivad kirjukaani ohustavate looduslike
ohuteguritena arvesse tulla pikaajaline kiilm ja poud. Nimelt on ebapiisavaid ja
ebastabiilseid vee temperatuuri tingimusi peetud Kirjukaani levila ddrealadel (kuhu
kahtlemata kuulub ka Eesti) oluliseks limiteerivaks teguriks (Elliott & Tullett 1986,
Utevsky et al. 2010).

Naiteks kuivasid Saaremaal ekstreemselt kuival ja kuumal 2002. a. suvel
enamus viikeveekogudest. Eriti kannatasid pikaajalise veepuuduse all loopealsetel- ja
rannikualadel asuvad Kirjukaani elupaigad (ndit. Kuusndommes ja Korusel). Enam
Saaremaa sisemaal asuvates elupaikades (madalsoodes, viikejidrvedes ja karjdirides)
piisis moningane, kuigi pindalalt oluliselt vdhenenud vee tase suvi 1dbi. Sama kordus
ka 2003. Aastal. Suhteliselt sarnane oli olukord véga kuival 1997. aasta suvel.

Kirjukaani mdjutada vdiva darmusliku ilmastikutingimusena tuleb kdne alla ka
pikaajaliselt kestev kiilm. Kirjukaani aktiivse elutegevuse (ringiliikumine, toitumine)
alustamiseks looduslikes tingimustes on vajalik vihemalt +7 °C vee temperatuuri tase
(Elliott & Tullett 1986). Vee temperatuuril +12 °C on aktiivsed vaid kuni 10%
kirjukaanidest. Kirjukaani normaalseks toitumiseks, toidu seedimiseks, kasvuks ja
sigimiseks vajalik vee temperatuurioptimum on vahemikus 22-27 °C (Zapkuviené
1972 a, b; Elliott & Tullett 1986, Elliott & Tullett 1992).

x  FEkstreemsete ilmastikutingimuste mojuga peab kaitse korraldamisel
kindlasti arvestama, kuid Eestis Kirjukaani sdilimise seisukohalt
kujutavad nad praegu ilmselt suhteliselt méodukat ja tdiendavat
selgitamist vajavat ohutegurit.

3.2.3. Looduslikud vaenlased

Ukraina hiidrobioloogid nimetavad apteegikaani S.l. voimaliku loodusliku vaenlasena
hobukaani (Haemopis sanguisuga), viidates hobukaani-apteegikaani esinemise
poordvordelisele seosele (Utevsky et al. 2000). Hobukaan on rédvtoidulise eluviisiga
loom, kes toitub kdigist erinevatest selgrootutest (eelistatult vihmaussid, aga ka teised
kaanid, vidheharjasussid, maismaa ja magevee teod, karbid, putukavastsed,
kahepaiksete kullesed, kalamaimud jne.), kellest joud {ile kdib (Sawyer 1986).
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Kirjukaanide, eriti vastkoorunud noorloomade ja vdiksemate vanaloomade langemine
hobukaani saagiks ei ole sugugi vilistatud. Looduslikest teguritest voivad kirjukaani
arvukuse vidhendamisel olulised olla ka roovkalad (nditeks ahven) ja veelinnud
(Wilkin 1989). Niiteks Ungaris moodustab apteegikaan S.l. suure osa tdmmu- ehk
laikiibise (Plegadis falcinellus) toidust (Keve 1968). Samas nditeks ei ilmutanud
peamiselt veeloomadest toituv nastik laboratoorsetes katsetes kirjukaani suhtes erilist
huvi (Wilkin 1989). Viikeseid, hiljuti koorunud Kirjukaane vdivad riinnata ka
veeselgrootutest roovloomad nagu nditeks kiilivastsed ja  selgsdudurlased
(Notonectidae).

Eestis on kirjukaanist vdoimalike toitujatena mingil méiral arvestatavad sookurg,
kithmnokk- ja laululuik, must-toonekurg, hallhaigur, mitmed looduslikud ja
kodulindudena peetavad partlased, veekogude kaldaaladega secotud roéov- ja
segatoidulised imetajad ning viikeveekogudesse lastud roovkalad. Samas puuduvad
meil Kirjukaani kui teiste organismide saakobjekti kohta tdielikult vastavad
vaatlusandmed.

x  Looduslike vaenlaste moju apteegikaanile on vihe uuritud, kuid
ilmselt on see meie tingimustes praegu vdga vdikese tdhtsusega
ohutegur.
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4. KIRJUKAANI (APTEEGIKAANI)
KAITSEKORRALDUSKAVA 2003-2010
TULEMUSLIKKUSE ANALUUS

Liigi esimeses kaitsekorralduskavas (Apteegikaani Hirudo medicinalis L.
kaitsekorralduskava, koost. Tonu Talvi, 2002) pistitati kaitse korraldamise tildiseks
eesmargiks apteegikaani (kirjukaani) kui looduslikus ja pool-looduslikus keskkonnas
elava liigi sdilimine Eestis.

Kaitsekorralduskavas sonastati kaksteist valdkondlikku tegevust. Jargnevalt on
esitatud nende tegevuste tditmise tulemuslikkuse liihianaliilis tegevuste kaupa.
Kindlasti ei ole loetletavad saavutatud muudatused ainult  kirjukaani
kaitsekorralduskava tditmise tulemus. Loodetavalt omas nimetatud kava tegevuste
tditmine siiski moningast osa nende tulemuste saavutamisel.

I Kirjukaani (apteegikaani) traditsioonilise kasutamise seaduslikkuse
voimaldamine.

Eesmargiks seati Kaitstavate loodusobjektide seaduse sOnastuse muutmine,
voimaldamaks kaitsealuste liikide uurimine ning teaduslikul, meditsiinilisel, oppe- ja
kasvatuslikul otstarbel kasutamine. Muudatus on Looduskaitseseadusesse sisse viidud,
mille jargselt ,kaitsealuse liigi isendit tohib loodusest eemaldada dppe-, meditsiini-
vOi teadusotstarbel voi taasasustamise eesmirgil Keskkonnaameti loa alusel voi
timberasustamise eesmérgil {iksnes siis, kui see ei kahjusta liigi soodsat seisundit® .

Il Kirjukaani (apteegikaani) isenditele ja elupaikadele tekitatud kahju
hiivitamise mairade tostmine.

Eesmairgiks seati kahju hiivitamise méirade olulise tdstmise kaudu vidhendada ja éra
hoida isendite ja elupaikade kahjustamist. Eelmise kava koostamise ajal kehtinud
kahju hiivitamise maééraks oli 15 kr apteegikaani isendi ebaseadusliku kahjustamise
kohta. Pracgu kehtiva vabariigi valitsuse médruse jargselt on hiivitise madr II
kaitsekategooria loomaliigi isendi kahjustamise kohta selgrootu loomaliigi korral
1000 kr. Sama kaitsekategooria loomaliigi elupaiga kahjustamise ja hévitamise
hiivitise miirad on samuti oluliselt tdusnud.

Il Kirjukaani (apteegikaani) elupaikade miiratlemine erilise véirtusega
piisielupaikadena.

Eesmaérgiks seati méddratleda teadaolevates apteegikaani leiukohtades kogu vee- voi
mirgala ja seda lmbritsev maa-ala 25 m ulatuses selle liigi erilise védirtusega
pilisielupaigana. Kirjukaani piisielupaikade moodustamise ettevalmistustoéod on
pooleli, uuendatud tegevuskava raames on plaan moodustada kuni 10 liigi
pusielupaika. Samas on kirjukaani teadaolevate viljaspool kaitstavaid territooriume
paiknevate elupaikade osakaal 2002. a. 77% juurest praeguseks langenud 2010. a.
44% juurde, seda nii liigi elupaikadele hoiualade moodustamise kui kaitsealadelt uute
elupaikade leidmise tulemusel.

IV Kirjukaani (apteegikaani) elupaiganéudlusega arvestamine liigile oluliste
kaitsealade kaitse-eeskirjade ja kaitsekorralduskavade koostamisel ja
uuendamisel.

Eesmargiks piistitati apteegikaani olemasolevaid, hédvinenud voi potentsiaalseid
elupaiku holmavate kaitsealade kaitse-eeskirjades ja kaitsekorralduskavades selle liigi
elupaiganoudluse arvestamine. Kaitsekorralduskava tditmise perioodi viltel vaadati
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1abi ja tdiendati kirjukaani elupaigandudlust ja levikut arvestades kolmeteistkiimne
kaitseala kaitse-eeskirju (olulisemad Vilsandi RP, Viidumide LK, Laulaste LK) ja
seitsme ala kaitsekorralduskavasid. Koostati Laulaste LK ja timbritsevate alade jaoks
detailsem Kirjukaani tegevuskava.

V Kirjukaani (apteegikaani) elupaikadega arvestamine olemasolevate kaitselade
piiride muutmisel ja uute kaitsealade piiride méiratlemisel.

Eesmaérgiks oli apteegikaani teadaolevate elupaikade kohta kidiva teabe kaasamine
kaitsealade piiride korrigeerimise ja uute kaitsealade loomise protsessi. Olulisematest
aladest korrigeeriti kirjukaani elupaigandudlust ja levikut arvestades Vilsandi RP ja
Tagamdisa HA piiride muutmise protsessis, kokku arvestati kirjukaani levikut ja
elupaigaeelistust vahemalt 45 hoiuala piiride moodustamise protsessis.

VI Traditsioonilise majandamise — ekstensiivse karjatamise jitkamine ja
alustamine kirjukaani (apteegikaani) olulistel esinemisaladel.

Eesmirgiks oli vdimalikult paljudel apteegikaani teadaolevatel ja ka varasemalt
registreeritud esinemisaladel jdtkata vOi taasalustada loodushoiutoetuse ja teiste
programmide-projektide toetusel koduloomade ekstensiivset karjatamist. Kaardistati
pool-looduslike (ka endiste, hooldamata) levikut kirjukaani elupaikade timbruses.
Kariloomadega karjatati kaitsekorralduskava perioodil vaid 5 kirjukaani elupaika
(Koruse, Nigu, Saia, Teorehe, Kurevere), mis moodustavad 12% koikidest liigi
praegusel hetkel teadaolevatest elupaikadest. Koikides kohtades on karjatamine
loomade véhesuse, méargala kasutusulatuse ja ajalise juhuslikkuse tottu ebapiisav.
Koostoos maahooldusspetsialistidega selgitati voimalusi selle kaitsekorralduse
seisukohalt viga olulise tegevuse edasiarendamiseks.

VII Taasasustamine ja iimberasustamine.

Eesmaérgiks oli seatud taastada moned endiseid ja rajada moned uued kirjukaani
lokaalpopulatsioonid liigile sobivates elupaikades. Kuna valdkond oli olemasolevate
teadmiste ja kaitsetegevuse prioriteetide valguses vahemoluline, siis tegevusi siin ei
toimunud.

VIl Kirjukaani (apteegikaani) kaasaegsete elupaikade viljaselgitamine.
Tegevuse eesmirgiks on omada kaasaegset pidevalt tdiendatavat andmebaasi liigi
leviku kohta. Kaitsekorralduskava perioodi jooksul kasvas teadaolevate kirjukaani
elupaikade arv 14 uue koha vdrra (2002. a. teada olnud 27 elupaigalt 2010. a. 16pus
teada oleva 41 elupaigani). Selline tegevuse eesmirkide suhteliselt silmapaistev
tulemus oli voimalik tdnu: 1) liigi bioloogia kohta kiivate teadmiste olulise
tdienemisele; 2) laialdase meediatdole ja leidudest teatanud korrespondentide ringi
laienemisele iile Eesti. Liigi leviku kohta kidivate andmete seiukohalt
tdhelepanuvairsemad uued leiukohad paiknevad Parnumaal, Tartumaal, Ladnemaal ja
Saaremaal.

IX Arvukuse ja populatsiooni struktuuri seire.

Eesmirgiks oli kirjukaani Eesti asurkonnas valitud seirealasid asustavate
populatsioonide arvukuses ja struktuuris toimuvate muutuste jdlgimine. Kokku
teostati seiret 18 elupaigas, nendest valiti iga-aastase seire teostamiseks vilja 10
elupaika Saaremaal, Li&nemaal, Pdrnumaal ja Vdrumaal. Kaitsekorraldusperioodi
véltel ei toimunud jdlgitud elupaikades Kirjukaani arvukuses ja populatsiooni
struktuuris kindlasuunalisi muudatusi. Kogunenud lithikese vaatlusrea pohjal voib
Oelda, et liiki iseloomustavad parameetrid fluktueeruvad suhteliselt suures ulatuses
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(kasutatav ~ seiremetoodika, kordusloenduste arv, soltuvus ilmastikust jm).
Seiremetoodika tdiendamine on jargmisel perioodil oluline tegevus.

X Elupaiganéudluse ja toitumise uurimine.

Tegevuse eesmirgiks oli meil liiki ohustavate peamiste tegurite — elupaikade
kvaliteedi muutuste ja peremeesorganismide arvukuse languse toimemehhanismide
selgitamine. Seire ja elupaigauuringute ldbiviimiseks osteti portatiivne multisensor
WTW MultiLineP4 (vee pH, O,, konduktiivsuse, soolsuse, temp. mootmiseks
valitingimustes) ning veeloomade maérgistamiskomplekt (VIE, Northwest Marine
Technology, Inc.). Selgitamaks liigi elupaigandudlust Kirjeldati detailselt kokku 29
Kirjukaani elupaika (nii méargala kui timbritsev maismaa), elupaigandudluse uurimisel
kasutati GIS-metoodikat, t66d jatkuvad. Kirjukaani toitumise uurimiseks kohandati
mujal kasutatud metoodikaid, teostati pilootuuring. Detailsed toitumisbioloogia
uuringud kavandatud tulevasse tegevuskava perioodi.

XI Kirjukaani bioloogiat ja kaitset tutvustava info avaldamine meedias.
Eesmirgiks oli avalikkusele ja erinevatele huvigruppidele (loodusehuvilised,
maaomanikud, maahooldajad, loomakasvatajad, looduskaitseametnikud, kaanidega
ravitsejad ja patsiendid, potentsiaalsed kaastdolised ja korrespondendid jne.)
kirjukaani bioloogia, leviku ja looduskaitseliste probleemide kohta kiiva
informatsiooni  kittesaadavaks ~ tegemine.  Teabe  avaldamiseks  kasutati
trilkiajakirjandust, tele- ja raadiosaateid, lihifilmi voimalusi. Kokku ilmus
kaitsekorralduskava perioodi viltel ajalehtedes vdhemalt 5 pikemat artiklit ja enam
kui 15 lihemat uudist kaitsekorralduskava tditmise kohta. Ajakirjas Eesti Loodus
ilmus pikem liiki tutvustav artikkel (Talvi 2004). Kirjukaani eluviise, levikut ja kaitset
tutvustati vdhemalt 6 korral erinevates raadiosaadetes ja 2 korral teleuudistes. Valmis
liiki tutvustav lithike teleklipp. Meedias ilmunule saadi suhteliselt palju ja sageli viga
olulist (liigi levikuandmeid tdiendavat) vastukaja.

XI1 Kirjukaani bioloogiat ja kaitset tutvustava triikise avaldamine.

Eesmargiks seati kirjukaani bioloogiat ja eelkdige kaitsega seotud probleeme kasitleva
pohjalikuma trilkkise avaldamine. Koostati triikise tekstiline osa, koondati
illustratsioonid, ajapuudusel on t66 teostamata. Triikise valmimine kavandatakse
tegevuskava uue perioodi esimesse aastasse.

XI1 Kaitsekorralduskava tulemuslikkuse hindamine ja uuendamine.

Tegevuse eesmirgiks oli kaitsekorralduskava jiargimise kéigus piistitatud eesmirkide
saavutamise pidev jdlgimine ning kava jargnevaks perioodiks uuendamine.
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5. KAITSE KORRALDAMINE
5.1. Eesmirgid

Uldeesmirk:
Kirjukaani kui looduslikus ja pool-looduslikus keskkonnas elava liigi sdilimine.

Jareldused kaitsekorralduseks Eestis:

- Eestil on oma praegusel ajal rahuldavas seisus oleva kirjukaani asurkonnaga
globaalses perspektiivis selge vastutus ohustatud ja kiirelt hddbuva liigi
sdilimise suhtes;

- vidhemalt osa Eesti Kirjukaani lokaalpopulatsioonidest on suure tdendolisusega
algupédrased, s.t. neid ei ole ajaloo jooksul mojutanud inimese poolne
geneetilise  materjali segamine (iimberasustamine, juurdeasustamine,
selektiivne viljapliik vms.). See on meie kirjukaani asurkonna oluliseks
lisavdirtuseks ning lisavastutuseks kaitse korraldamisel;

- kirjukaani kaitse edukus soltub oluliselt liigi bioloogia ja leviku tundmise
kvaliteedist. Puudujadagid kirjukaani toitumise, sigimise, elupaigavaliku jm.
tundmises on juba praegu kaitse korraldamist limiteeriva tdhendusega.
Seetdttu peavad kirjukaani liigikaitselised ja Okoloogilised uuringud saama
tegevuskava toimimise loomulikuks osaks;

- maahooldustoetuste tegevuste teadlikult suunatud laienemisel on kirjukaani
sobilike elupaikade siilitamisel ja taastamisel véga oluline osa. Kirjukaani
kaitse korraldus on osa pool-looduslike koosluste hooldamise ja
traditsioonilise maaelu siilitamise programmist.

Kaitsekorralduse eesmérgid Eestis aastateks 2011-2015:

- siilitada elujoulised lokaalpopulatsioonid koigis praegu teadaolevates
apteegikaani leiupaikades;

- saavutada kirjukaani lokaalpopulatsioonides arvukuse tdus ja levila looduslik
laienemine;

- taastada vdhemalt kolme pool-looduslikku kooslust asustava, traditsioonilise
loomakasvatusega integreeritud kirjukaani lokaalpopulatsiooni taastumine.

5.2. Oiguslik kaitsestaatus

Kirjukaan (apteegikaan) on kaitsealune loomaliik nii Eestis kui Euroopa Liidus. Eesti
Looduskaitseseaduse jargselt kuulub kirjukaan II kategooria kaitsealuste liikide hulka.
Kirjukaan (Hirudo medicinalis) on kantud Euroopa Noukogu direktiivi 92/43/EMU
looduslike elupaikade ning loodusliku taimestiku ja loomastiku kaitse kohta
(loodusdirektiivi) V lisasse kui loomaliik, mille loodusest votmist ja kasutamist v3ib
reguleerida kaitsekorraldusmeetmetega. Ta on kantud ka Berni konventsiooni ja
Washingtoni konventsiooni lisadesse.

Riiklikes ja rahvusvahelistes Gigusaktides on kirjukaani kaitseks sétestatust
olulisem:

- II kaitsekategooria litkide vdhemalt 50 protsendi teadaolevate ja
keskkonnaregistris registreeritud elupaikade voi kasvukohtade kaitse tagatakse

28



kaitsealade =~ vOi  hoiualade = moodustamise  vdi  piisielupaikade
kindlaksmaaramisega lahtuvalt alade esinduslikkusest (vt. joon. 4);

- I ja II kaitsekategooria liigi isendi tépse elupaiga asukoha avalikustamine
massiteabevahendites on keelatud,;

- kaitsealuse liigi isendite elutingimuste sihipdrane parandamine on lubatud
iksnes kiesoleva tegevuskava alusel;

- kaitsealuse loomaliigi isendi tahtlik surmamine, vilja arvatud eutanaasia
eesmargil, on keelatud,;

- II voi III kaitsekategooria loomaliigi isendi surmamine on lubatud dppe- voi
teadusotstarbel Keskkonnaameti loa alusel;

- kaitsealuse loomaliigi isendi piilidmine ja tahtlik hiirimine paljunemise,
poegade kasvatamise, talvitumise ning riande ajal on keelatud;

- kaitsealuse liigi isendit tohib loodusest eemaldada Oppe-, meditsiini- voi
teadusotstarbel vOi taasasustamise eesmirgil Keskkonnaameti loa alusel voi
limberasustamise eesmargil liksnes siis, kui see ei kahjusta liigi soodsat
seisundit;

- keelatud on tehingud I, II ja III kaitsekategooria liigi isendiga, vélja arvatud
nende tehistingimustes kasvatatud jirglastega;

- loomaliigi isendi méargistamine on lubatud Keskkonnaameti loal;

- kodumaiste liikide voorsilt sissetoodud elusate isendite loodusesse laskmine
on keelatud, vilja arvatud teaduslikult pdhjendatud taasasustamine
Keskkonnaameti loa alusel

- kaitsealuse liigi iimberasustamine toimub Vabariigi Valitsuse kehtestatud
korras Keskkonnaameti loal.

Tabel 3. Kirjukaani ohustatus ja diguslik kaitsestaatus rahvusvaheliselt ja Eestis

Akt Kategooria Sisu

Rahvusvaheline

IUCN-i Ohustatud Loomaliikide | Ohuldhedane Liik ei kuulu praegu kriitiliselt ohustatud, eriti

Punane Nimekiri (near ohustatud voi ohualdiste kategooriasse, kuid
threatened) seisund vajab jilgimist, sest ta v3ib ldhiajal
nimetatud kategooriatesse sattuda.
EL Loodusdirektiiv (Euroopa LisaV Loomaliik, mille loodusest v&tmist ja
Noukogu direktiiv 92/43/EMU kasutamist voib reguleerida
looduslike elupaikade ning kaitsekorraldusmeetmetega

loodusliku loomastiku ja
taimestiku kaitse kohta)

Berni konventsioon (Euroopa Lisa Il1 Kaitstav loomaliik
looduslike looma- ja taimeliikide
ning looduslike elupaikade kaitse
konventsioon)

Washingtoni konventsioon Lisa Il Liik, mis praegu ei tarvitse veel

(CITES, Loodusliku loomastiku véljasuremisohus olla, kuid millega

ja taimestiku ohustatud liikidega kontrollimatu  kauplemine  vdib  tema

rahvusvahelise kaubanduse plisimajdédmist ohustada

konventsioon

Eesti

Eesti Punane Raamat 2008 Ohuldhedane Liik ei kuulu praegu kriitiliselt ohustatud, eriti
(NT) ohustatud v&i ohualdiste kategooriasse, kuid

seisund vajab jélgimist, sest ta vOib ldhiajal
nimetatud kategooriatesse sattuda.

Looduskaitseseadus 1 Kaitstav loomaliik
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Joonis 4. Kirjukaani elupaikade kaitstus Eestis (n=41)

5.3. Vajalikud tegevused

Kirjukaani kaitse eesmirkidest tulenevaid tegevusi on jargnevalt iseloomustatud
nende prioriteetsuse, eesméirgi, digusliku ja looduskaitselise pdhjenduse, voimaluse
korral olemasoleva rahvusvahelise kogemuse ning tegevuses ette tulevate voimalike
takistuste kaudu. Tegevuste prioriteetsust hinnati kolme tahtsusklassi skaalas:
A — esmatihtis tegevus, milleta ei ole voimalik tegevuskava raames seatud kaitse-
eesmirke saavutada; toimivate ohutegurite korvaldamisele otseselt suunatud
tegevus; kaitsekorralduse tulemuslikkuse hindamiseks vajalik tegevus;
B — vajalik tegevus, mille ldbiviimine aitab selgelt hinnatavalt kaasa eesmérkide
saavutamisele tegevuskava elluviimise raames; voimaldab liiki paremini sdilitada ja
ohutegureid korvaldada, kuid mille mittetditmine ei ohusta otseselt liigi sdilimist
teadaolevates elupaikades;
C — soovituslik tegevus, mille ldbiviimine tegevuskavas kirjeldatud viisil on
soovitav; aitab mitmekiilgselt kaasa liigi sdilimisele ja tegevuskava eesmaérkide
saavutamisele.
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5.3.1. Elupaikade kaitse

| Kirjukaani elupaikade piisielupaikadena kaitse alla votmine

Prioriteetsus: A

Eesmirk: madratleda teadaolevates, praegu territoriaalse Kaitseta Kirjukaani
leiukohtades kogu vee- voi margala ja seda timbritsev maa-ala 50 m ulatuses selle
liigi piisielupaigana.

PShjendus: elupaikade kaitse on loomaliigi piisimise tagamise vOtmekiisimus.
Kirjukaani ohustavate tegurite seas on olulisel kohal elupaikade hdvimist ja nende
kvaliteedi langust pohjustavad antropogeensed tegurid. Liigi elupaiganduete
arvestamine tema esinemisalade ldhiiimbruses tuleb tagada seadusliku kaitsega.
Samas paikneb suur osa (44 %) kirjukaani teadaolevatest leiukohtadest viljaspool
olemasolevaid kaitstavaid alasid (Joonis 4). Kehtiva korra jérgi saab pool-
looduslike koosluste sdilimiseks vajalike t0dde teostamiseks loodushoiutoetusi
taodelda vaid kaitsealal, hoiualal voi piisielupaigas. Teadaolevate, kuid seni ilma
pindalalise kaitseta kirjukaani elupaikade seas on mitmeid alasid (nditeks
Leediku, Padura, Saia, Suurissoo, Kugalepa), kus elupaiga piisimise tagamiseks
on vajalik kaitsekorra kehtestamine. Samaaegselt on neil aladel kirjukaani
asurkonna elujulisuse toetamiseks vajalik alustada koduloomade karjatamise
abil koosluste hooldamist.

Tegevus Il on tihedamalt seotud tegevustega 1l ja VI.

Voimalikud takistused: raskused looduses mérgala — timbritseva kalda-ala vahelise
piiri  maédratlemisel; maaomanike kohatine vastuseis looduskaitseliste
regulatsioonide tekkele, seda eriti metsa- ja puhkemajanduslikus véirtusskaalas
hinnas olevatel aladel.

Il Kirjukaani elupaiganéudlusega arvestamine liigile oluliste kaitsealade
kaitse-eeskirjade ja kaitsekorralduskavade koostamisel ja uuendamisel

Prioriteetsus: B

Eesmark: kirjukaani olemasolevaid, hdvinenud voi potentsiaalseid elupaiku hdlmavate
kaitsealade  kaitse-eeskirjades ja  kaitsekorralduskavades selle  liigi
elupaigandudluse arvestamine.

PShjendus: kaitsealadel peab kehtestatud kaitsekord sisaldama voimalikult koikide
looduskaitseliselt tdhelepanu omavate liikide késitlemist. Kaitseala kaitse-
eeskirjas ja kaitsekorralduskavas on vdoimalik fikseerida vastavad kaitsekorra
nduded ja nende saavutamise teed. Kuna kirjukaani Eestis ohustavate tegurite
seas on olulisemateks elupaikade hédvimine, peremeesorganismide arvukuse
langus ja viikeveekogude kadumine, peaks reaalsete voimaluste piires neid ka
kaitsekorras arvestama. Elupaikade sdilitamiseks tuleb kriitiliselt {ile hinnata
nditeks koik Kirjukaani potentsiaalsete elupaikade ldheduses seni lubatud
olemasolevate maaparandussiisteemide hooldustodd. Peremeesorganismide
arvukuse languse peatamiseks voi arvukuse taastamiseks tuleb kaaluda voimalusi
pool-looduslike koosluste hooldamisel lubatud voi kohustusliku tegevusena
koduloomade karjatamist. Viikeveekogude kadumise pidurdamiseks saab 1dbi
maastikuhoolduse nende piisimist ja kvaliteeti pikema aja viltel séilitada ning
samas tagada uute vdikeveekogude jérjepideva tekke.

Tegevus Il on tihedalt seotud tegevustega I11 ja VI.
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Voimalikud takistused: kohati vOivad vastuollu minna erinevate kaitsevdirtuste
kaitse-eesmargid.

Il Kirjukaani elupaikadega arvestamine olemasolevate kaitstavate alade
piiride muutmise! ja uute alade piiride mddratlemisel

Prioriteetsus: A

Eesmirk: Kirjukaani teadaolevate elupaikade kohta kiiva teabe kaasamine kaitsealade
piiride korrigeerimise ja uute kaitsealade loomise protsessi.

Pohjendus: Kkaitstavate territooriumide piiride muutmise ja uute Kkaitsealade
moodustamise pidevalt toimivasse protsessi on oluline kaasata voimalikult palju
kaitsekorralduslikke meetmeid ndudvaid liike. Ka Kirjukaan on selline loomaliik,
kelle elupaikade ja arvukuse siilitamine noduab aktiivset kaitsekorralduslikku
tegevust. Nende tegevuste korraldamist, rahastamist ja iildisemate elupaiga
kaitsega seotud meetmete teostamist on sageli lihtsam l4bi viia kaitstavatel
territooriumidel, seda niiteks maahooldustoetuse siisteemi kaudu. Praegusel ajal
kuulub erinevate Kkaitstavate territooriumide alla veidi tle poole (56%)
teadaolevaid kirjukaani elupaiku. Naiteks on vajalik korrigeerida Viidumée LK ja
Jaandi HA vilispiire, mis voimaldaks paremini korraldada praegu vaid osaliselt
kaitsekorraga kaetud oluliste kirjukaani elupaikade kaitset.

Voimalikud  takistused: ~maaomanike vastuseis Kkaitsealade territooriumide
laienemisele ja uute loomisele, seda eriti metsa- ja puhkemajanduslikus
vaartusskaalas hinnas olevatel aladel. Mitmed kirjukaani praegused elupaigad
paiknevad nimelt sellistel aladel v3i nende vahetus ldaheduses, mis raskendab
kavandatavaid tegevusi.

5.3.2. Elupaikade hooldamine

IV Traditsioonilise majandamise — ekstensiivse karjatamise jitkamine ja
alustamine kirjukaani olulistel esinemisaladel

Prioriteetsus: A

Eesmirk: voimalikult paljudel Kirjukaani praegu teadaolevatel ja ka varem
registreeritud esinemisaladel jatkata voi taasalustada pool-looduslike koosluste
hooldamise, loodushoiutoetuste ja teiste programmide abil koduloomade
ekstensiivset karjatamist.

PShjendus: Peremeesorganismide arvukuse ja leviku vdhenemine on Eestis
kirjukaanile kriitilise téhtsusega ohutegur. Suur osa varem registreeritud ja
praecguseks kirjukaaniga asustamata elupaikadest ning ténapdeval asustatud
elupaikadest on veel vdhem kui pool sajandit tagasi olnud kasutusel
traditsiooniliste pool-looduslike karjamaadena. Naiiteks Eesti ilmselt iiks
elujoulisemaid ja arvukamaid Kirjukaani lokaalpopulatsioone asustab Saaremaal
Koruse kiilas nn. Sookuse auku (loopealse lohkudes paiknevad madalsooloigud),
mis olid veel hiljuti igal suvel haaratud naabruses paikneva talu hobuste kopli
sisse. Eesti tdugu hobused kéivad meeleldi selles madalaveelises, viikeveekogus
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regulaarselt joomas, end jahutamas ja kiimblemas. Kaanide riinnete tulemusel
veritsevaid jalgu on ndha enamasti noortel sidlgudel. Vaatamata sellele ei véldi
ega karda loomad loigu kiilastamist. Ka hobuste omanikel ei ole kaanidesse
vaenulikku suhtumist. Maaomandi muutuste ja kasutusvaidluste tottu katkes
traditsiooniline maakasutus moned aastad tagasi. Rahvusvahelise kogemuse
jargselt on teada, et kogu areaali ulatuses (ndit. Ungaris, Prantsusmaal,
Inglismaal, Leedus, Ukrainas jm) on elujoulisemad apteegikaani S.l.
populatsioonid  sdilinud nimelt traditsiooniliselt hobuste vOi veistega
karjatatavatel pool-looduslikel méargaladel.

Tosiselt tuleb kaaluda voimalust pool-looduslike koosluste hooldamise ja
loodushoiutoetuste abil karjatamise taasalustamist Vilsandi RP, Karula RP,
Matsalu RP, Jaandi HA, Karala-Pilguse HA, Tagamdisa HA, Mullutu-Loode HA
jt. kaitstavatel aladel paiknevates kirjukaani teadaolevates voOi vdimalikes
elupaikades. Oluline on seejuures tagada koduloomade vaba juurdepdds
looduslikele viikeveekogudele ja mérgaladele.

Tegevus 1V tihedalt seotud tegevusega I, 11, 111 ja VI.

Voimalikud takistused: traditsioonilise pdllumajanduse, sealhulgas eriti pool-
looduslike koosluste baasil viljeldava loomakasvatuse (eesti hobuse, maatougu
veis, lambad) héadbumisest tulenev koduloomade arvukuse vihenemine ja
territoriaalne  kontsentreerumine. Voimalik erinevatest Kkaitse-eesmarkidest
tostatuv konflikt mirgalade majandamise suhtes.

V Taasasustamine ja timberasustamine

Prioriteetsus: C

Eesmairk: taastada endiseid ja rajada mdned uued Kirjukaani lokaalpopulatsioonid
liigile sobivates elupaikades.

Pohjendus: Kkirjukaan on olnud 14bi ajaloo sageli aktiivselt antropohoorselt levinud
loomaliik. Varem on aktiivse iimberasustamise tdendoliseks pdhjuseks olnud
soov omada seda ravitsemisprotseduuridel olulist looma kéttesaadavana
inimasustuse naabruses. Praegusel ajal on fragmenteerunud levikuga Kirjukaani
viikesed isoleeritud asurkonnad vidga kergesti mdjutatavad juhuslikest
populatsioonisisestest ja keskkonnateguritest. Endistesse elupaikadesse liigi
taasasustamine ja uutesse sobivatesse asustamine tugevdab kirjukaani kogu meta-
asurkonna  seisundit ja  vdhendab juhusliku véljasuremise riski. Taas- ja
limberasustamisprogramm peab toimuma kindlalt planeeritud ja jérgitud
pohimotete jargi. Taas- ja limberasustamisel peab tingimata jidlgima asustatava
margala ldhiiimbruses koduloomade olemasolu ja pool-looduslike rohumaade
majandamise perspektiivi. Ka Suurbritannia liigi tegevuskava soovitab {iihe
voimaliku  kaitsekorralduslikku ~ vottena  vajaduse  korral  kasutada
iimberasustamist.

Tegevus V on tihedalt seotud tegevustega IV ja VI.

Voimalikud takistused: sobivate uute elupaikade madal kvaliteet, seda peamiselt
peremeesorganismide  (koduloomade) vidhesuse tottu. Maaomanike ja
loomapidajate vastuseis, tingituna kaanide suhtes valitsevast kartusest-pdlgusest.
Erilist tdhelepanu peab pddrama taasastustamisprogrammi avalikult tutvustamisel
voorliigi  (apteegikaani s. str. Hirudo verbana) teadmatusest tingitud
introduktsiooniga seotud ohtudele. Igasuguseks timberasustamiseks on vajalik
Keskkonnaameti luba.
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5.3.3. Seire ja uurimine

VI Kirjukaani kaasaegsete elupaikade vdljaselgitamine

Prioriteetsus: B

Eesmirk: uuringu eesmirk on omada kaasaegset pidevalt tdiendatavat andmebaasi
liigi leviku kohta.

Pdhjendus: kaitset saab efektiivselt korraldada vaid loomaliigi kaasaegse leviku hea
tundmise korral. Hinnanguliselt on Kkirjukaani kui ainulaadse eluviisi ja
kditumisega looma levik praegusel ajal suhteliselt hidsti teada. Téiendav
kaasaegse leviku selgitamine on ennekdike vajalik edasise kaitsekorraldusliku
tegevuse elluviimiseks. Tdiendav kaasaegsete elupaikade selgitamine on enam
vajalik Saaremaal, Hiiumaal, L&didnemaal, Harjumaal ja Kagu-Eestis, seda
ennekdige varasemate leiukohtade Umbruses ja elupaigandudluselt sobivatel
mérgaladel. Sageli laekub erinevatest piirkondadest ka juhuslikke teateid
voimaliku kirjukaani esinemise kohta. Nende kontrollimine ja teatajale tagasiside
on védga oluline. Kirjukaani esinemiskohtade selgitamisel on vodimalik
tulemusliku meetodina kasutada ka avalikkuse informeerimise-tagasiside ja
kisitluse vormi. Kirjukaani levik on kaasajal suhteliselt histi kaardistatud
Suurbritannias, Poolas, Sloveenias, Hollandis.

Voimalikud takistused: suur to6maht. Abistavaks on tegevuse IX tulemusena
valmistatud tutvustavad materjalid ja koolitustod ning huvilistest vaatlejate
vorgustiku moodustumine.

VIl Tegevuskava tulemuslikkuse seire

Prioriteetsus: A

Eesmark: hindamaks liigi olukorda Eestis tervikuna ja kaitsekorralduslike tegevuste
efektiivsust lokaalsetele asurkondadele on vajalik 1dbi viia Kirjukaani Eesti
asurkonna seiret. Selleks teostatakse riikliku keskkonnaseire programmi looduse
mitmekesisuse seire allprogrammi apteegikaani seire allprojekti abil iga-aastaselt
standardse metoodika abil lokaalpopulatsioonide seisundi iseloomustamine kokku
vihemalt 10 Saaremaa, Harjumaa, Vorumaa ja Parnumaa selleks vélja valitud
esinduslikumas elupaigas. Hindamaks erinevate kaitsekorralduslike tegevuste
tulemuslikkust seiratakse iga-aastaselt sarnase metoodika abil lisaks veel kuni
kiimmet valitud elupaika.

Pohjendus: liigi lokaalpopulatsioonide arvukus ja struktuur ning nende muutused ajas
on iseloomulikud ja praktikas asurkonna seisundi regulaarsel hindamisel
suhteliselt kergelt ja standardselt méératavad parameetrid.

Lokaalpopulatsioonide arvukuse ja struktuuri seire vdoimaldab hinnata erinevate
kaitsekorralduslike todde tulemuslikkust. Kirjukaan on suhteliselt liihiealine
loomaliik (registreeritud eluiga vangistuses iile viie aasta, loodusest kogutud
andmed puuduvad), kelle arvukus, sigimisedukus ja seega ka populatsioonide
elujoulisuse sdilimine soltuvad kiillalt oluliselt aarmuslikest
ilmastikutingimustest. Seetdttu peab seire sarnaselt nditeks kahepaiksete seirega
toimuma iga-aastaselt. Seire abil regulaarselt iga-aastaselt jalgitavaid alasid peab
olema vidhemalt 10. Seiretoode kaigus registreeritakse kohatud isendite
absoluutne arv, suhteline arvukus (ndhtud is/30 min jooksul), ndhtud isendite
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vanuseklass hinnanguliselt (<3 a, >3 a), veekogu seisund (vee lébipaistvus (1-
viaga hea, 2-keskmine, 3-vdga vihene), vee temperatuur, O, sisaldus, pH,
soolsus), olulisemad inim- voi loodustekkelised muutused veekogus ja
lahitimbruses, muud tdhelepanckud, kaitsekorralduslikud soovitused. Seire
teostamine vOimaldab hinnata tegevuskava erinevate meetmete tulemuslikkust.
Rahvusvaheline kogemus: apteegikaani arvukuse ja populatsiooni struktuuri
hindamiseks seirealadel on erinevate maade uurijate praktikas vélja kujunenud
rahvusvaheliselt aktsepteeritav iihtne metoodika (Elliott & Tullett 1986, Wilkin &
Scofield 1991, Kasparek et al. 2000), mida kasutatakse ka Eestis. Suurbritannias
vastu voetud liigi tegevuskava ndeb samuti ette teatud leiukohtade regulaarset
seiret.
Vdéimalikud takistused: seire téomahukus

VI Elupaiganoudluse ja toitumise uuring

Prioriteetsus: C

Eesmirk: tegevuse eesmargiks on meil liiki ohustavate peamiste tegurite — elupaikade
kvaliteedi muutuste  ja  peremeesorganismide arvukuse languse
toimemehhanismide selgitamine. Loomaliigi bioloogia tundmine on peamiseks
aluseks tema kaitsmise korraldamisel.

Pohjendus: elupaikade hdvimine ja kvaliteedi langus ning peremeesorganismide
arvukuse langus on kirjukaani Eestis ohustavateks olulisimateks teguriteks. Tuleb
selgitada kirjukaani kui Eestis oma arcaali dédrealal oleva liigi elupaigaeelistusi,
potentsiaalsete elupaikade levikut ning peremeesorganismide esinemise ja
lokaalpopulatsioonide  arvukuse diinaamika  vahelisi  seoseid.  Praegu
olemasolevates populatsioonides tuleb uurida erinevate peremeesorganismide
olemasolu ja kirjukaani toiduobjekti valikut, kaanide vanuse — erinevate
peremeesorganismide kasutamise seoseid, iihel toidukorral hangitud toidukoguse
hulka jne. Kirjukaani elupaigandudluse ja toitumise uuring véimaldab paremini
kavandada ja ldbi viia erinevaid kava tegevusi ning hinnata nende tulemuslikkust.
Vaatamata mitmele apteegikaani s.l. bioloogiat kisitlevale avaldatud uuringule
(vt. Kirjandus) ei ole senini selgelt esitatud liigi arvukuse ja selle muutuste ning
elupaiga, saakloomade esinemissageduse jm. vahelisi seoseid.

Voimalikud takistused: eeldatavasti puuduvad.

IX Liigikaitseekspertide rahvusvaheline koostoo

Prioriteetsus: B

Eesmark: kirjukaani tegevuskava kaasaegsel tasemel elluviimine ja liigi tulemuslik
kaitse

Pohjendus: kuna Eestis on védga vihe selgrootute loomade, eriti mageveeliikide,
uurimise ja looduskaitsebioloogiaga tegelevaid eksperte, on kirjukaani ja teiste
sarnaste liikide bioloogiaga seotud probleemide mdistmiseks ja liigikaitse
strateegia ning konkreetsete rakendustegevuste paremaks véljatodtamiseks ja
elluviimiseks vajalik regulaarne suhtlemine rahvusvahelisel tasandil. See sisaldab
endas nii teadmiste ja kogemuste vahetamist, vélisekspertide Eesti uuringutes ja
inventuurides osalemist, apteegikaani s.l. rahvusvahelise tegevuskava koostamisel
ja rakendamisel osalemist kui regulaarset osalemist rahvusvahelistel
konverentsidel ja seminaridel. Apteegikaani s.l. bioloogiat, siistemaatikat ja
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kaitset kidsitlevad tegevused arenevad rahvusvahelisel tasandil praegusel ajal viga
Kiiresti (vt. Utevsky et al. 2010) ning Eesti rahvusvaheline vastutus on nendes
protsessides heal tasemel osaleda.

Voimalikud takistused: Eesti ekspertide vihene arv

5.3.4. Tutvustamine ja teadlikkuse tostmine

X Kirjukaani bioloogiat ja kaitset tutvustava info avaldamine meedias

Prioriteetsus: B

Eesmirk: tegevuse eesmirgiks on teha avalikkusele ja erinevatele huvigruppidele
(loodusehuvilised, maaomanikud, maahooldajad, loomakasvatajad,
looduskaitseametnikud, kaanidega ravitsejad ja patsiendid, potentsiaalsed
kaastoolised, korrespondendid jne.) kitte- ja arusaadavaks teave Kirjukaani
bioloogia, leviku ja looduskaitseliste probleemide kohta. Teabe avaldamiseks
kasutatakse triikiajakirjandust, tele- ja raadiosaateid, liihifilmi tegemise ning
interneti kodulehekiilje koostamise vdoimalusi.

Pohjendus: vaatamata oma paljudes inimestes vOOristust tekitavale eluviisile ja
rahvatraditsioonis pikaaegsele kasutamisele ei tunne tegelikult valdav osa
inimestest kirjukaani ja ei tea midagi tema elamisest meie korval. Artiklite seeria
emakeelsetes loodus- ja ldsuunitlusega véljaannetes (Eesti Loodus,
Loodusesober, maakonnalehed jne.) ning liiki tutvustavad 16igud ja saated raadios
ning televisioonis aitavad saavutada tegevuse eesmérkides piistitatud sihte.
Positilvne kogemus on olemas senise meediakajastuse jargselt saadud
informatiivse tagasiside ndol. Virtuaalne meedia on eriti sobiv abivahend
operatiivse informatsiooni, kiisitluste vms. levitamiseks.

Liigi tutvustamine ja tema kohta kédiva informatsiooni alal teadlikkuse tostmine
aitab saavutada enamuse tegevuskavas kirjeldatud tegevuste eesmérke.

Voimalikud takistused: eeldatavalt puuduvad.

X1 Kirjukaani bioloogiat ja kaitset tutvustava triikise avaldamine

Prioriteetsus: C

Eesmirk: Kirjukaani bioloogiat ja eelkdige kaitsega seotud probleeme késitleva
pOhjalikuma triikise avaldamine. T60 sisaldaks nii liigi kaitsekorralduskava
lithendatud varianti kui mitmekiilgset teavet liigi bioloogiast.

Pohjendus: sellise sisuga triikise vajadus on esile kerkinud viimaste aastate uurimis- ja
kaitsekorralduskava ettevalmistavate toddega. Lisaks loodusteaduslikule ja -
kaitselisele tildharivale funktsioonile on korduvalt kerkinud vajadus jagada
lisateavet liigi kaitsest vOi bioloogiast siigavamalt huvitatud inimestele, kirjukaani
kaitsekorralduslike toddega seotud isikutele, koolidpetajatele, levikuandmete
kogujatele-edastajatele jne.

Triikis sisaldaks ka kokkuvotliku variandi liigi kaitsekorralduskavast, olles nii
siin toodud ohutegurite ja kaitsetegevuste populaaarseks esituskohaks. Triikise
ilmumine aitab kaasa kdikide kavandatavate tegevuste (I — X, XII) elluviimisele.

Rahvusvaheliselt on ilmunud mitmeid pdhjalikke triikiseid apteegikaani s.l.
fiisioloogia, neurobioloogia ja tema kasutamise kohta hirudoteraapias (Zegolev &
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Fedorova 1955, Herter 1968, Sawyer 1986, Nikonov 1998, Zapkuviené¢ &
Petrauskiené¢ 2000). Samas puudub kaasaegne, hoopiski siis eestikeelne
kokkuvote liigi bioloogiast, levikust, kasutamise ajaloost ja kaitsest.

Voéimalikud takistused: peale voimalike finantseerimisraskuste teised prognoositavad
takistused puuduvad

5.3.5. Tegevuskava tulemuslikkuse hindamine ja uuendamine

X1l Tegevuskava tulemuslikkuse hindamine ja uuendamine

Prioriteetsus: A

Eesmirk: tegevuskava jargimise kiigus piistitatud eesmérkide saavutamise pidev
jélgimine ning 2015. aastal kava jdrgnevaks perioodiks uuendamine.
Tegevuskava korrigeerimine seni arvestamata voi lisandunud uute ohutegurite
ilmnemisel vdimalik kehtestatud tdhtajast ka varem.

Pohjendus: kéesolev tegevuskava suunab apteegikaani kaitset aastatel 2011 — 2015.
Tegevuskava jargimisel tuleb regulaarselt jdlgida kaitsemeetmete toimimise
efektiivsust ja seatud eesmirkide saavutamist. Liigi kaitse korraldamise Eestis
voib lugeda rahuldavaks, kui planeeritava kaitsekorraldusperioodi 1opuks on
apteegikaani lokaalseid populatsioone sdilinud vdhemalt samal arvul leiupaikades
kui neid on teadaolevalt praegu. Uute leiukohtade lisandumine voib Kinnitada nii
seire-, uurimis- kui teavitavate tegevuste (tegevused VI, VII, VII, X, XI)
tulemuslikkusele kui ka lokaalpopulatsioone siilitavate ja taastavate tegevuste (Il
— V) positiivset moju.

Kirjukaani kaitse korraldamine tuleb lugeda mitterahuldavaks, kui planeeritava
kaitsekorraldusperioodi 10puks on liigi teadaolevate leiupaikade koguarv
vihenenud vai kui seirealustes lokaalpopulatsioonides on liigi arvukus keskmiselt
viahenenud perioodi algusega vorreldes enam kui 50%.

Vodimaldamaks kaitsemeetmete planeerimist alates 2016. aastast tuleb ldbiviidud
kaitsekorralduslike meetmete tulemuslikkust ning vajalikke tdiendusi ja
muudatusi arvestades kava uuendada 2015. aastal.

Voimalikud takistused: teadaolevalt puuduvad.
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6. KAITSEKORRALDUSE RAKENDAMISE KAVA JA

EELARVE

Kaitsekorralduslike tegevuste tdhistus ja prioriteetsusklassid jargivad ptk. 5.3.
kasutatut. Kokkuvotlikult on eclarve esitatud tabelis 4. Tegevuskava eelarves on
maksumustena vélja toodud kuluartiklid, mis on otseselt seotud liigi kaitse
korraldamisega ning mis ei ole kaetud riiklikult finantseeritava looduskaitselise
administreeriva tegevuse ja riiklikult makstavate toetusprogrammidega (PRIA, KA).
Eelarve koostamisel on todde maksumus ja hinnad kalkuleeritud ldhtudes kdesoleva
tegevuskava koostamise ajal kehtivast hinnatasemest.

Tabel 4. Tegevuskava rakendamise kava

Tegevus

Prioriteetsus

Teostamise aeg

Elupaikade kaitse

I Kirjukaani elupaikade piisielupaikadena

. . A 2012-2014
kaitse alla votmine
IT Kirjukaani elupaigandudlusega arvestamine
liigile oluliste kaitsealade kaitse-eeskirjade ja
kaitsekorralduskavade koostamisel ja B 2011-2015
uuendamisel
I11 Kirjukaani elupaikadega arvestamine
olemasolevate kaitstavate alade piiride A 2011-2015
muutmisel ja uute alade piiride méaaratlemisel
Elupaikade hooldamine
IV Traditsioonilise majandamise — ekstensiivse
karjatamise jatkamine ja alustamine kirjukaani A 2011-2015
olulistel esinemisaladel
V Taasasustamine ja iimberasustamine C 2013-2015
Seire ja uurimine
V"I 'Klrju.kaan'l kaasaegsete elupaikade B 2011-2015
véljaselgitamine
VIl Tegevuskava tulemuslikkuse seire A 2011-2015
VIII Elupaigandudluse ja toitumise uuring C 2011-2012
IX LI!'(%I kaitseekspertide rahvusvaheline B 2011-2015
koostdo
Tutvustamine ja teadlikkuse tdostmine
X Kirjukaani bioloogiat ja kaitset tutvustava
info a{/aldamine megdia:. B 2011-2015
XI Klrjukaarll plolooglat Jg kaitset C 2011
tutvustava triikise avaldamine
Tegevuskava tulemuslikkuse hindamine ja uuendamine
XII Tegevuskava tulemuslikkuse hindamine ja A 2015

uuendamine
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Tabel 5. Kirjukaani tegevuskava eelarve 2011 — 2015.

x — PLK maahooldustoetused (PRIA) ja loodushoiutoetused (KA), aasta eelarve maht hinnanguliselt 75 000 kr.

Tegevus Aasta Kokku
Prioriteetsus|2011 2012 2013 2014 2015
Elupaikade kaitse
I Kirjukaani elupaikade piisielupaikadena kaitse alla votmine A 10 000 10 000
II _Klrjukaa_m_ elu[_)algat_loudlusega arvestamine 111g11_e ol_uhste kaltsc_aalade B 5000 (5000 |5000 |5000 5000
kaitse-eeskirjade ja kaitsekorralduskavade koostamisel ja uuendamisel
II_I_ I_(lrjukaanl _elupalkadega arve.s.tgmmeuglemasqlevate kaitstavate alade A 5000 15000 15000 5000 |5000
piiride muutmisel ja uute alade piiride maaratlemisel
Elupaikade hooldamine
IV Traditsioonilise majandamise — ekstensiivse karjatamise jatkamine ja
. - i . . . A X X X X X
alustamine kirjukaani olulistel esinemisaladel
V Taasasustamine ja limberasustamine C - - 25 000 - 25 000
Seire ja uurimine
VI Kirjukaani kaasaegsete elupaikade viljaselgitamine B 25000 |25000 {25000 (25000 |25 000
VIl Tegevuskava tulemuslikkuse seire A 20000 (20000 |20 000 (20000 |20 000
VIII Elupaigandudluse ja toitumise uuring C |60000 |60 000 - - -
IX Liigikaitseekspertide rahvusvaheline koost66 B 30000 30000 {30000 [30000 |30000
Tutvustamine ja teadlikkuse tostmine
X Kirjukaani bioloogiat ja kaitset tutvustava info avaldamine meedias B [10000 (2000 |2000 |40000 |2 000
XI Kirjukaani bioloogiat ja kaitset
s . 60 000 - - - -
tutvustava triikkise avaldamine
Tegevuskava tulemuslikkuse hindamine ja uuendamine
XI1 Tegevuskava tulemuslikkuse hindamine ja uuendamine A - - - - |40000
A (25000 (35000 |25000 (35000 |65000 (185000
Kokku prioriteetsusklassid B |70000 (62000 (62000 {100 000 62000 (356 000
C |120 000 |60 000 |25 000 - 25000 {230 000
Koik kokku 215 000 {157 000 {112 000 (135 000 {152 000 |771 000
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