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Sissejuhatus

Alssosi  (Equisetum scirpoides Michx.) kuulub sugukonda osjalised (Equisetaceae) ning
perekonda osi (Equisetum). Ta on Eestis kasvavatest osjadest viikseim. Alssosi on igihaljas
mitmeaastane taim, talvitudes risoomi ja ka maapealsete vosudega. Alssosi on hemerofoob, s.t
kultuuripelglik liik, kes ei talu inimtegevust, aga teda on arvatud ka hemeradiafooriks, s.t liigiks,
kes talub teataval mééral inimtegevust.

Alssosi kuulub Eestis II kaitsekategooriasse ning ta arvukuse trend on vdhenev. Vanad leiukohad
on niilidseks hédvinenud kasvukohtade muutumise tdttu looduslike protsesside tulemusena voi
inimtegevuse tagajérjel. Hetkel on Eestis teada vaid iiks alssosja kasvukoht Tartumaal NGo vallas
I11i kiilas Elva joe paremal kaldal.

Kéesoleva alssosja kaitse tegevuskava eesmérk on:

« anda tlilevaade liigi bioloogiast ja levikust,

» analiitisida liiki ohustavaid tegureid,

« anda soovitusi liigi tulemuslikuks kaitseks,

* luua alusdokument liigi kaitsekorralduslike t66de elluviimiseks ja rahastamiseks.

Alssosja kaitse tegevuskava eelndu koostaja on Eesti Maaiilikooli Pollumajandus- ja
keskkonnainstituudi spetsialist Karin Kaljund. Kava eelndu korrektuure tegid Keskkonnaameti ja
Keskkonnaministeeriumi spetsialistid.

T66 rahastamine toimub ,,Riikliku struktuurivahendite kasutamise strateegia 2007-2013“ ja
sellest tuleneva ,Elukeskonna arendamise rakenduskava®“ prioriteetse suuna ,,Sddstva
keskkonnakasutuse infrastruktuuride ja tugisiisteemide arendamine* meetme
,Kaitsekorralduskavade ja liikide tegevuskavade koostamine looduse mitmekesisuse
sdilitamiseks* programmi alusel Euroopa Regionaalarengu Fondi vahenditest.

Esikaane foto: Kaire Lanno.



Kokkuvote

Alssosi asub Eestis oma levila 1ounapiiril (Laasimer ja Kull 1987, Kukk 1999a) ning siinsed liigi
leiukohad paiknevad peamiselt riigi ldunaosas. Aegade jooksul on liigi leiukohtade arv
vihenenud ning alssosjal on Eestis hetkel teadaolevalt vaid iiks populatsioon Tartumaal N6o
vallas Illi kiilas Elva joe paremal kaldal. Alssosja eelistatud kasvukohad Eestis on soostunud
niidud, lamminiidud ning metsaga kaetud jogede kaldandlvad (Kukk 1999b, Kuusk 2010).
Alssosi kuulub Eestis II kaitsekategooriasse ning Eesti Punases Nimestikus (2008) ddrmiselt
ohustatud liikide kategooriasse.

Alssosja on maailmas vdhe uuritud. Samuti ei ole Eestis alssosja populatsioonibioloogiat ega
okoloogilisi ndudlusi uuritud. Ainsad andmed liigi arvukuse ning keskkonnatingimuste muutuste
kohta périnevad riikliku seire andmetest.

Alssosi on viike ja Orn ning madala konkurentsivoimega taim. Illi populatsioonis on alssosi
ohustatud peamiselt tallamise (kriitilise tdhtsusega ohutegur) ja alusmetsa tihenemise (suure
tahtsusega ohutegur) tottu. Ohuteguriks on ka vidhesed teadmised liigi biloogiast (keskmise
tahtsusega ohutegur). Voimalikeks ohutegriteks on veel raied (suure tdhtsusega ohutegur) ning
kuivendamine (vdikese tdhtsusega ohutegur).

Alssosja kaitse iiks peamisi eesmirke on tagada, et Illi populatsiooni isendite arvukus ei
viheneks ning populatsioon siiliks elujoulisena. Esmased hooldustéod (I prioriteet) leiukohas
parandavad liigile vajalikke valgustingimusi. Vajalik on ka varasemate leiukohtade invetuur (I
prioriteet). Kuna seni on olemas véga vihe infot liigi bioloogia kohta ning samuti on teadmised
okoloogiliste ndudluste kohta kesised, tuleks ldbi viia teadusuuringud (III prioriteet), mis lisaksid
asjakohast informatsiooni. Selgitamist vajab eoste idanemisvdime, populatsiooni geneetiline
mitmekesisus ja noudlused kasvukohatingimuste suhtes. Pikema aja jooksul voib vajalikuks
osutuda kasvukohas valgustingimuste parandamine (regulaarne alusmetsa eemaldamine),
tugiasustamine voi kaitsekategooria tostmine.

Teaduslike uuringute (paljunemisbioloogia, geneetilise mitmekesisuse hindamine DNA
markeritega ning Okoloogia uuringud), esmaste hooldustddde, inventuuri, seire ja kaitse
tegevuskava uuendamise ligikaudne maksumus on 31 500 eurot.

Alssosja kahe osapopulatsiooni kogupindala on hetkel 2700 m?. Uhe osapopulatsiooni
arvukuseks on hinnatud tuhanded rametid ning teise osapopulatsiooni arvukuse hinnang on
tuhatkond rametit. Alssosja kaitset voib hinnata tulemuslikuks kui kahe osapopulatsiooni pindala
ning rametide arv ei vihene.



1. Liigi bioloogia

Alssosi (Equisetum scirpoides Michx.) on Eestis kasvavatest osjadest vdaikseim. Esmakordselt on
alssosja kirjeldanud 1803. aastal prantsuse botaanik André Michaux Kanadas (Eichwald 1934).
Alssosi on igihaljas mitmeaastane taim, talvitudes nii risoomi kui ka maapealsete vosudega.
Alssosja varred on 5-25 cm pikkused, 1-1,5 mm ldbimddduga, peened ja norgad, veidi loogelised
voi isegi lamanduvad. Varred asetsevad tihemurusalt, on tavaliselt oksteta, 6-8 kareda kandiga.
Varre liilid on kuni 2,5 cm pikad. Varretuped on kolme voi nelja hambaga, kuni 4 mm pikad.
Hambad on laimunajad, naaskelja tipuga, valge kileja servaga ja mustjaspruuni kareda
keskvoodiga. Hammaste tipud voivad varakult variseda (Vaga 1960, Kuusk 2010). Alssosja
eospea on viike, terava tipuga, tdielikult voi kuni poole ulatuses iimbritsetud kdige llemise
tupega. Alssosi paljuneb nii risoomi kui ka eostega. Alssosjal on peenikesed tugevasti harunevad
risoomid, mis paiknevad {isna maapinna ldahedal. Eoseid kannavad esimese aasta varred juulis ja
augustis, aga juba talvitunud varred mais-juunis (Vaga 1960). Hilissiigisel valminud eosed
voivad talvituda ning laiali paiskuda alles kevadel. Seega vdivad alssosja eosed levida alates
varakevadest kuni siigiseni (Jonsell 2000). Alssosi on morfoloogiliselt vdga sarnane Eestis
kasvavale viiksekasvulisele, kuni 30 cm kdorgusele, liivosjale. Erinevalt alssosjast on liivosja
varretuppedel 6-12 valgeservalist tumeda keskvoodiga hammast. Varre 1dbimodt on pisut
suurem, 2-3 mm, ning varred veidi jdigemad ja tavaliselt karedad. Liivosja eospea on enamasti
must, terava tipuga, alusel timbritsetud kdige iilemiste lehtede tupega.

Alssosi on hemerofoob, s.t kultuuripelglik liik, kes ei talu inimtegevust, aga monikord on seda
liiki arvatud ka hemeradiafooriks, s.t liigiks, kes talub teataval médral inimtegevust (T. Kukk
1999). Eestis ei ole alssosja uuritud ning teadmised selle liigi 6koloogia kohta on kesised.
Alssosja eelistatud kasvukohad Eestis on soostunud niidud, lamminiidud ning metsaga kaetud
kaldandlvad (U. Kukk 1999, Kuusk 2010). Eestis on kdige vanem alssoja leiukoht Annemdisa ja
Emajde vahelisel lamminiidul, mis hédvis juba 1930. aastatel pdllumajandusliku tegevuse tottu.
Selle leiukoha hdvimise pdhjuseks loetakse karjatamist (Eichwald 1934, VVaga 1960).

Alssosja kasvukohtadena on Pdhjamaades maérgitud madalsoid, niiskeid ndlvasid kase- ja
kuusemetsas. Alssosi kasvab tihti metsades ka lausa samblakattes, monikord kivide voi
puutiivede vahetus iimbruses. Kasvukohtadena on kirjeldatud ka klibuseid ndlvasid ning kiviseid
kuivi ndmmesid ja oja- ja jarvekaldad ning allikasoid (Eichwald 1934, Mossberg et al. 1992,
Hamet-Ahti et al. 1998, Jonsell 2000). Arktikas on elupaikadeks varjulised ndlvad, sageli tiheda
korreliste ja rohundite katvusega (Jonsell 2000). Pohja-Ameerikas on alssosja kasvukohtadeks
jogede avatud ndlvad ja ojade kaldad okasmetsades, niisked alad tundras ning sood (Gleason
1989, Ode 2000, Jones ja Patterson 2011). Skandinaavia poolsaarel ja Soomes kasvab alssosi
meelsasti aluselisel lubjarikkal pinnasel (Mossberg et al. 1992, Eichwald 1934). Ameerika
Uhendriikide idaosas Massachusetts i osariigis uuriti alssosja levikut tema sealsel 1dunapiiril piki
jogede kaldandlvasid (Jones ja Patterson 2011). Jones ja Patterson (2011) leidsid, et koige
sagedamini kasvab alssosi pohja-kirde suunalistel jarskudel nolvadel (kalle 22-34°) kanada
tsuuga (Tsuga canadensis) metsades. Alssosja populatsioonide tihedus oli suurem aladel, kus
puude tiivediameeter ning rinnaspindala olid vdiksemad. Tulemustest selgus, et alssosi vajab
uute alade asustamiseks looduslikke héiringuid, milleks olid antud uurimisalal ndlvade varingud
ning puude langemine, mis paljastasid liigi levikuks vajaliku vaba pinna. Leiti veel, et alssosi ei
saa hakkama kovade lehtpuude metsas, kuna Orna ja viiksekasvulisena mattub ta lehtpuude
varise alla. Ka 16unasuunalistel ndlvadel jadb alssosi konkurentsis teistele liikidle alla. Alssosja

5



populatsioonide taastamisel on antud ndu jargida voimalikult 1dhedaselt looduslikke héiringuid
(Jones and Patterson 2011). Arvatavasti on alssosi kohanenud tileujutustega (Ode 2000).

Alssosja ning tema varieteete kasvatatakse ilutaimena ka taimlates ning aedades (Dave’s Garden
2013). Interneti aianduslehekiilgedel on vilja toodud, et liigil on vdga hea vegetatiivne
levimisvdoime ning ta voib kultuuris kasvatades osutuda tiilikaks intensiivselt levivaks liigiks.
Alssosi on olemas ka Tartu Ulikooli Botaanikaaia kollektsioonis.

Alssosja on viimase 10 aasta jooksul minimaalselt uuritud. Viarskeim uuring maailmas kisitleb
alssosja kasvukohtade 6koloogilisi tingimusi liigi levila 1ounapiiril Pdhja-Ameerikas (Jones ja
Patterson 2011), mille olulisemad tulemused on esitatud eespool. Eestis ei ole alssosja
populatsioonibioloogiat ega 6koloogilisi ndudlusi uuritud. Ainsad andmed liigi arvukuse ning
keskkonnatingimuste muutuste kohta périnevad riikliku seire andmetest Illi populatsiooni
seirekohast.

2. Lliigi levik ja arvukus

Alssosi on tsirkumpolaarse levikuga, s.t et liik levib pdhjapoolust {imbritseva voondina,
eelistades jahedat ning niisket kliimat (Hultén ja Fries 1986, Kukk 1999a) (joonis 1). Pohja-
Ameerikas on alssosi levinud 40° pdhjalaiuskraadini. Alssosi kasvab ka Groonimaa edelaosas
ning on levinud Rootsis, Norras ja Soomes, kuid puudub Islandil. Liigi levila ulatub veel
Venemaa Euroopa osa pohjaossa, Siberisse ning Jaapani ja KamtSatka poolsaare pdohjaossa
(Jonsell 2000). Baltimaadest kasvab alssosi Eestis ning Latis, Leedus liiki ei leidu (Eglite et al.
1993). Litis on alssosi vdga haruldane, teada on vaid kaks liigi leiukohta (Tulev 2009).
Leningradi oblasti Punase Raamatu nimekirjas on alssosi mirgitud haruldase liigina (Noskov
2000). Rootsis ning Soomes alssosi Punase Raamatu liikide nimestikku kantud ei ole.



| Equisetum scirpoides

|

Joonis 1. Alssosja levik maailmas (Hultén ja Fries 1986).

Eestis on alssosi oma levila 16unapiiril (Laasimer ja Kull 1987, T. Kukk 1999) ning arvukuse
trend on vidhenev (Kukk 2008). Eestis on alssosja esmakordselt kirjeldanud P. Lackschwiez ja J.
Klinge 1880. aastal (Eichwald 1934). Alssosja levila Eestis on koondunud peamiselt riigi
16unaossa (joonis 2), kaks varasemat leidu on périt ka Saaremaalt (Kukk ja Kull 2005).
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Joonis 2. Alssosja levik Eestis. Mustad tdpid — leiud ajavahemikust 1971-2005, valged tapid-
leiud ajavahemikust 1921-1970, tithi kolmnurk — leiud enne 1920-ndat aastat (Kukk ja Kull
2005).

Varaseimate leiukohtadena on Eestis margitud populatsiooni Tartu ldhedal Emajoe lammil,
populatsiooni Répina alevikust pohja suunas ojalammi ndlval ning populatsiooni Ahja joe soisel
lammil Taevaskoja ldhedal (Eichwald 1934, Vaga 1960). Ajaliselt jargmised leiukohad olid Elva
joe vasakul ja paremal kaldal ning {iks populatsioon Ahja joe ddres jarsakul Valgemetsa ldhedal
(Vaga 1960). Tartu Ulikooli ning Eesti Maaiilikooli herbraariumites hdlmavad alssosja
herbaarlehed aastaid 1880-1997 ning nende pohjal voib 6elda, et herbaarmaterjaliga toestatult on
alssosjal ajalooliselt Eestis olnud 17 leiukohta (lisa 1). Valgamaalt parinevad andmed 1983.
aastast Miirgi ja Karula raudteejaamade vaheliselt alalt, kust 2008. aastal taimi ei leitud.
Kasvukohana oli kirjeldatud kuuse-haava segametsa, kus alssosi kasvas lombis haabade tiivede
iimber. 2008. aastal oli kirjeldatud alal mitmel pool tehtud lageraiet. Samuti oli 2008. aastal vaatluse
all kasvukoht Ahja joe ddres Valgemetsas, kust viimati leiti alssosja 1985. aastal. 2008. aastal sealt
alssosja ei leitud. Leiukoht oli iile kasvanud kuuse-segamets, kus valgustingimused ei pruugi olla
alssosjale sobivad, samuti oli joe oru nolv kaetud lamapuiduga (Kukk 2008). Vanad leiukohad on
niitidseks hdvinenud kasvukohtade muutumise tottu looduslike protsesside tulemusena voi
inimtegevuse tagajirjel. Hetkel on teada vaid iiks kindel alssosja kasvukoht Tartumaal Noo vallas
I1li kiilas Elva joe paremal kaldal (lisa 2). Illi populatsioon asub tdiskasvanud palumetsas Elva
joe jarsul kaldandlval ning sdidetava liivase metsatee servas. Kasvukohas on liivane pinnas ning
veereziim on niiske kuni kuiv. Valgustatus kasvukohas varieerub tdisvalgusest kuni iisna
varjuliste tingimusteni. Peamised kaaslasliigid on: aasosi, harilik diatar, laanelill, jinesekapsas,

pohl, ussilakk, metsmaasikas, punane aruhein, lamba aruhein, tiirnpuu, magesostar, harilik ménd,
harilik kuusk, haab.



3. Riiklik seire

Alssosja seiret on tehtud Illi kiila populatsioonis alates 1997. aastast. Aastatel 1997 ja 2002 tehti
seiret ruuduseire meetodil 50 m? piisiseireruudul. Aastatel 2008 ning 2011 tehti leiukohas
seisundiseiret. Seire kidigus kirjeldatakse seiratavat liiki, timbritsevat biotoopi ja kaaslasliike
koosluses, timbritsevaid elupaiku ning asustuse kaugust ja selle mdju, médratakse seiratava liigi
isendite arv ja populatsiooni pindala, vegetatiivsete ning generatiivsete isendite osakaal,
hinnatakse ohutegurite olemasolu ja nende vdoimalikku mdju ning tugevust, antakse tildhinnang
seiratava liigi seisundile ning vajadusel kaitsekorralduslikud soovitused. Liigi arvukus Illi
populatsioonis on piisinud suhteliselt stabiilsena ning arvukuse hinnanguks on antud tuhanded
rametid, s.t klooni iseseisevad osad, mis tavaliselt eristuvad iihe eraldiseisva maapealse vosuna.
Populatsiooni pindalalist suurust on hinnatud 60—-250 m?. Populatsiooni seisundiseire kiigus
kaitsetegevuskava koostamise raames hinnati 2012. aastal {ihe osapopulatsiooni arvukuseks
tuhanded rametid ning teise osapopulatsiooni arvukuseks tuhatkond rametit. Tapset isendite arvu
pole vdimalik Gelda, kuna tegemist on klonaalse liigiga. Populatsiooni pindala hinnati 2012.
aastal 2700 m?. Pindala suurenemine tuleneb lisaks teise, pisut eemalasetseva osapopulatsiooni
seiramisest, ning mdlema osapopulatsiooni piiride tdpsustamisest.

Leiukoht on maérgitud keskkonnaregistris kahe punktobjektina, mis asuvad riigi omandis oleval
maal (KLO9305728) ning jatkuvalt riigi omandis oleval maal (KLO9303415) Elva-Vitipalu
maastikukaitsealal. KLLO9305728 asub maastikukaitseala piiranguvoondis ning KLO9303415
hooldatavas sihtkaitsevoondis (september 2012). Kaitse tegevuskava koostamise kdigus tehtud
inventuuri  kdigus selgus, et teise osapopulatsiooni asukoht ei vasta tegelikkusele ning
kaardiandmed vajavad parandamist (KL0O9303415).

4. Liigi kaitsestaatus ja senise kaitse tohususe analiiiis

Alssosi

— kuulub Eestis Il kaitsekategooriasse (RTI 2004, 44, 313)

— kuulub Eesti Punase Nimestiku alusel (2008) ohukategooriasse ,,ddrmiselt ohustatud*
(eElurikkus), hindamiskriteeriumi B1 (jv) alusel.

Leiukohad asuvad Elva-Vitipalu maastikukaitseala hooldatavas sihtkaitsevoondis ning
piiranguvoondis, kus majandustegevuse piiramisega on tagatud bioloogilise mitmekesisuse ning
maastike sdilimine. Otseseid tegevusi liigi sdilimise tagamiseks pole tehtud. Seireandmetest
selgub, et valgustingimused on kasvukohas halvenevad, kuid liigi arvukus on piisinud
stabiilsena.

5. Ohutegurid

Alssosi, olles vidike ja Orn taim, ning Eestis oma levila Idunapiiril, on madala
konkurentsivoimega ning ohustatud tallamisest. Alssosja arvukust ning populatsioonide
elujoulisust mojutavateks teguriteks on raie, kuivendamine, vdsastumine, tallamine ning vihesed
teadmised liigi bioloogiast, mis otseselt vOi kaudselt mojutavad alssosjale soodsaid
keskkonnatingimusi.



Ohutegurite tdhtsust on hinnatud jargmise iildkasutatava skaala alusel:

kriitilise tihtsusega vOib viia liigi hdvimisele 20 aasta jooksul;

suure tihtsusega — voib viia 20 aasta jooksul populatsiooni kahanemisele enam kui 20%
ulatuses;

voib  vila 20 aasta jooksul populatsiooni kahanemisele
markimisvaarsel osal areaalist vihem kui 20% ulatuses;

teguri moju lokaalne, populatsiooni kahanemine on 20 aasta jooksul
viiksem kui 20%.

keskmise tihtsusega

viikese tihtsusega

Ohutegurid ning nende md&ju on néidatud tabelis 1.

Tabel 1. Liigi ohutegurid ning nende moju Ohutegurite moju: suure tdhtsusega ohutegur - voib
viia 20 aasta jooksul Eesti asurkonna kahanemisele enam kui 20% ulatuses; keskmise tdhtsusega
ohutegur — voib 20 aasta jooksul viia asurkonna kahanemiseni, vihem kui 20% ulatuses,
markimisvéérsel osal Eesti areaalist; vdikese tahtsusega ohutegur — omab vaid lokaalset tihtsust,
populatsiooni kahanemine 20 aasta jooksul vahem kui 20%.

Ohutegur Moju teadaolevates MGju tihtsus
leiukohtades

5.1 Vihene info liigi

: . keskmine keskmine
bioloogiast
5.2 V&sastumine, suur suur
alusmetsa tihenemine
5.3 Tallamine viike suur
5.4 Uuendus- ja suur

g suur

hooldusraie
5.5 Kuivendamine viike suur
5.6 Teehooldust6od suur vaike

Kindlalt teadaolevad ohutegurid

5.1 Vihene info liigi bioloogiast

Alssosja on Eestis ning ka mujal tema levila piires vdhe uuritud. On teada, et liikk on véhese
konkurentsivoimega, ei talu tallamist ega varjutamist korgemakasvuliste liitkide poolt. Samas
kasvab liik edukalt metsakooslustes, kus puude langemise tottu tekib héile. Illi populatsioonis on
margata alusmetsa tthenemist, mis muudab valgustingimused liigile ebasoodsaks. On voimalik,
et ka teeddres, kus on suurem kdrreliste (roog-aruhein, vonk-kastevars) ning pohla katvus, ei ole
kasvukoha kvaliteet alssosjale parim. Lisaks liigi 6koloogiliste ndudluste uurimisele annavad
populatsioonibioloogia uuringud infot Eestis hetkel ainsa teadaoleva populatsiooni geneetilise ja
genotiilipse mitmekesisuse ning paljunemisbioloogia kohta.
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5.2 Vosastumine ja alusmetsa tihenemine

Niiskete kasvukohtade kuivendamisega kaasneb kasvukohtade vosastumine, mis muudab
valgustingimused alssosjale ebasobivateks. Ajalooliselt on selliseks niiteks niiskete niitude ja
lamminiitude vosastumine. Samuti muutuvad valgustingimused alssosjale ebasobivateks
alusmeta tihenemisel. Illi populatsioonis on téheldatud, et alusmetsa tihenemise tottu varjutavad
noored kuused sealset populatsiooni. On mairgata, et taimede arvukus ning ka eospeadega
taimede hulk on suurem paremate valgustingimustega alal teeddres kui metsa all, noorte
kuuskede varjus.

Voimalikud ohutegurid

5.3 Tallamine

Orna ja viikse taimena ei talu alssosi tallamist, kuna see hivitab taime maapealsed ja -alused
osad. Illi populatsioon asub sdidetava tee servas ning osaliselt 10kkeplatsi ldheduses, ega ole
seega tallamise eest hésti kaitstud. Tallamise mdju ei ole hetkel tugev, kuid populatsiooni
laienedes enam metsatee suunas ning puhkealal 16kkeplatsi suunas, voib tallamine taimed
hdvitada. Ajalooliselt peetakse karjatamisest tingitud tallamist Emajoe lammil paiknenud
populatsiooni hdavimise pohjuseks (Eichwald 1934, Vaga 1960).

5.4 Uuendus- ja hooldusraie

Metsamajanduslike t66de kidigus voivad rasked masinad alssosja populatsioonid hivitada.
Raiejddtmete ja risu mahajitmine peale toid voib alssoja taimed ldmmatada. Raie tagajérjel
voivad muutuda alssosjale vajalikud niiskus- ning valgustingimused, mis tihtlasi takistasid
suurekasvuliste liikide vohamist.

5.5 Kuivendamine
Kuivendamine voib mdjutada alssosja kasvutingimusi seeldbi, et luuakse sobiv kasvupinnas
korgekasvulistele liikidele, millega allssosi ei suuda konkureerida.

5.6 Teehooldustéood

Teehooldustddd ei ole seni populatsiooni kahjustanud. Hetkel v3ib 6elda, et moddukas tallamine
voib mdjuda taimedel soodsalt tekitades teeserva vaba pinda. Teehooldustdode planeermisel
peab silmas pidama, et teepervele ei tekiks liivavalli ning pinnast ei keerataks pervel tagurpidi.

6. Kaitse-eesmargid

Alssosja ldhiaja (ldhema viie aasta) kaitse-cesmargiks on tagada, et Illi osapopulatsioonide
isendite arvukus ei viheneks ning populatsioon siiliks elujoulisena. Kuna seni on olemas véga
viahe infot liigi bioloogia kohta, vajab tdpsustamist liigi paljunemisedukus, s.h eoste idanemis-
ning levikuvdime ja millises ulatuses toimub populatsioonis paljunemine risoomide abil. Samuti
vajab selgitamist olemasolevate populatsioonide geneetiline mitmekesisus, kuna véikesed ning
isoleeritud populatsioonid, nagu alssosja populatsioon Eestis, on altid kaduma geneetilise
mitmekesisuse vdhenemise tdttu (geenitriiv, l&hiristumissurutis) ning muutuvate abiootiliste ja
biootiliste keskkonnategurite tottu. Tundes paremini liigi bioloogiat ning teades populatsiooni
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geneetilist mitmekesisust, on vdimalik hinnata populatsioonide elujoulisust ning vastupidavust
keskkonnatingimuste muutustele. Arvestades, et Eestis on hetkel vaid iiks alssosja populatsioon
vOib vajalikuks osutuda populatsiooni tugiasustamine uue taimse materjaliga. Teades Illi
populatsiooni geneetilist varieeruvust ning differentseerumise taset liigi pShiareaalil (nt Soomes)
asuvate populatsioonidega, on vdimalik otsustada, kas on vajadusel moeldav geneetilise materjali
Eestisse timberasustamine. Kasvukohas on vajalik jitkata seiret populatsiooni arvukuse ning
keskkonnatingimuste muutuste registreerimiseks.

Pikaajaliseks kaitse-eesmirgiks (ldhemaks 15 aastaks) on samuti I1li populatsiooni elujoulisuse
sailitamine. Vajadusel jitkata leiukoha regulaarset hooldust valgustingimuste parandamiseks.
Lisaks on oluline seirata populatsiooni arvukuse ning keskkonnatingimuste muutuste
registreerimiseks. EXx situ meetmetena voOib vajalikuks osutuda uute sobivate elupaikade
asustamine vOi juba olemasolevasse populatsiooni kunstlikes tingimustes kasvatatud isendite
tugiasustamine. Kuna alssosi on viheneva arvukusega liik ning &irmiselt ohustatud, tuleb
kaaluda liigi tostmist II kaitsekategooriast 1 Kaitsekategooriasse, mis tagaks alssosja kdikide
populatsioonide kaitse alla votmise.

6.1 Leiukoha kaardistamine

Liigi leiukohtade Keskkonnaregistrisse kandmiseks tuleb GPS-ga votta koordinaadid
populatsiooni servadest ja lisada sellele vdhemalt 10 m puhvertsoon. Leiukohas tuleb anda
hinnang isendite arvukusele, populatsiooni seisundile ning tuua vélja vdimalikud ohutegurid.

6.2 Piisielupaiga moodustamise pohimotted

Tédiendavate pilisielupaikade moodustamine tuleb kaalumisele, kui viljaspool kaitstavaid alasid
leitakse alssosja populatsioone, kus on vdhemalt 30 rametit. Piisielupaiga piiride médaramisel on
oluline jilgida looduslikke piire ning liigile sobiva kasvukoha ulatust, sellest tulenevalt vdib
piisielupaiga suurus varieeruda. Pisielupaiga loomisel tuleb seal kehtestada hooldatava
sihtkaitsevoondi kaitsereziim, mis tagab kodige paremini alssosjale vajalikud kasvutingumused.
Sihtkaitsevoondis on keelatud: loodusvarade kasutamine, ehitiste ning teede rajamine,
maastikusdidukiga sditmine, telkimine, 10kke tegemine ja rahvaiirituse korraldamine. Lubatud on
liigi sdilitamiseks vajalikud tegevused, nagu puu ja pddsarinde harvendamine. Liiki kahjustamata
on lubatud marjade, seente ja muude metsa korvalsaaduste kasutamine, jahipidamine, kalapiiiik,
soiduki vO1 ujuvvahendiga sditmine. Piisielupaiga piirid tuleb vilitingimustes GPS-ga
kaardistada voi kasutada selleks pdhikaarti ja ortofotot.

7. Soodsa seisundi tagamise tingimused
Hetkel ei saa pidada alssosja seisundit Eestis soodsaks, kuna liigi populatsioonide arv on olnud
vihenev ning kiesolevaks ajaks on liigil teadaolevalt vaid iiks populatsioon. Kui 1dhema 15 aasta
jooksul populatsioonide arv voi isendite arvukus Illi populatsioonis voi populatsiooni pindala
suurenevad, siis voib lugeda liigi seisundit soodsaks. Parimal juhul peaksid populatsioonid
asetsema liigi levila erinevates piirkondades. Liigi soodsa seisundi sdilimist voib lugeda
tagatuks, kui Illi populatsioonis isendite arvukus ei védhene ning siilivad liigile vajalikud
tingimused. On oluline tagada, et kasvukohas ei tehtaks raietdid (v.a alusmetsa horendamine
ning vajadusel valikraie). Tallamise mdju populatsioonile ei ole hetkel viga tugev, kuid
tallamine on ohutegurina siiski kriitiline. Tallamise mdju ei suurene, kui populatsioon ei laiene

12



metsateele, tee kasutamiskoormus ega turistide kiilastuskoormus puhkepaigas ei suurene. Vajalik
on jilgida valgustingimuste muutumise moju populatsioonile. Kdige ideaalsemal juhul piisivad
liigile sobivad tingimused Illi populatsioonis iseenesliku puude varingu tagajirjel kujunenud
hiiludes, kus on sobivad valgustingimused ning vaba pinnas soodustamaks liigi levikut ja kasvu.
Kui aga looduslikke hédile ei teki, voib alusmetsa tihenemine valgustingimuste halvenemise
kaudu viia kasvukoha kavaliteedi halvenemiseni.

8. Soodsa seisundi saavutamiseks vajalikud meetmed, nende eelisjérjestus
ja teostamise ajakava

8.1. Liahema viie aasta jooksul planeeritavad tegevused

8.1.1. Elupaiga hooldamine (I prioriteet)

Valgustingimuste muutumisel alssojale ebasobivaks on vajalik alusmetsa horendamine, noorte
kuuskede ning pddsarinde eemaldamine. Esialgu peab alusmetsa eemaldama teeservas enam
tinenenud kohtadest kolmel viiksel proovialal (nt 3x5 m?), selleks et selgitada edasiste
monitooringutega hooldustédde mdju kasvukoha kvaliteedile. Alusmetsa eemaldamist tuleb teha
vegetatsiooniperioodi jooksul, kuid nii, et taimi ei kahjustata. Hooldustoid tuleb teha késitsi ning
kohustuslik on eemaldatud alusmetsa dravedu. Kasvukoha hooldust peab tegema regulaarselt.
Hooldatava ala kaart, mille piires tuleb valida proovialad, on néidatud lisas 3. Hooldustéode
tulemuslikkuse ja hooldamistodde intervalli pikkuse selgitamiseks peab hooldatud kasvukohta
iga-aastaselt seirama, et hinnata t6dde ja nende intervalli mdju liigi elujoulisusele ning
arvukusele. Hooldust6dde kéiku peab jalgima liigi elupaigandudlust tundev spetsialist.
Hooldust66 hinna kujundamises on arvestatud kuni kahe toopdevaga. To6 maksumuseks
hinnatakse 500 eur esimesel aastal. Hilisemat seirest tulenevat hooldustd6d tegevuskava eelarves
praegu ei hinnata.

8.1.2. Vanade leiukohtade inventuur (Il prioriteet)

Esmalt tuleks iile vaadata liigi herbaarlehed TU ja EMU herbaariumites, et kindlaks teha, kas liik
on digesti madratud, kuna alssosja on vdimalik kergesti segi ajada liivosjaga. On kahtlused, kas
liiki on tegelikult Saaremaal kasvanud (M. Reitalu, suulised andmed).

Herbaarandmete pohjal tuleb liigi vanu leiukohti inventeerida. Peamised liigi leiukohad on olnud
Elva ning Ahja jogede kallastel aga ka Répina timbruses. Kuna vanade leiukohtade kirjeldused et
ole tipsed, tuleks enne kaardiandmete pdhjal eelpool nimetatud piirkondades vélja selgitada
sobivaimad alad liigi otsimiseks. Herbaarandemete ldbito6tamiseks kulub kaks todpdeva ning
eeltooks kaartidega ning vélitdodeks 15 todpdeva. Invetuuri maksumuse kujundavad todtasu
inventeerijatele (2000 EUR) ning transpordikulud (1000 EUR).
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8.1.3. Populatsioonibioloogia uuringud (111 prioriteet)

Populatsioonibioloogia uuringud holmavad nii  paljunemisbioloogia kui geneetilise
mitmekesisuse uuringuid. Kuna puuduvad laialdased teadmised alssosja bioloogia ning
okoloogia kohta, on vajalikud uuringud ning vaatlused, et selgitada vilja isendite eospeade
moodustamise edukus ja eoste vitaalsus. Populatsioonides tuleb uurida vegetatiivse ning eoselise
paljunemise vahekorda. Vilja tuleb selgitada valgustingimuste ja niiskuse varieeruvuse moju
alssosja paljunemisbioloogiale: isendite arvukusele ja coste elujoulisusele. Populatsiooni
elujoulisuse hindamiseks on vajalik teada populatsiooni geneetilist mitmekesisust. Vaatluse alla
voiks tulla kahe osapopulatsiooni geneetilise mitmekesisuse vordlus ning omavahelise
diferentseerumisastme méadramine, mille kaudu saab kaudselt anda hinnangu eoste levikule.
Kuna Eestis on vaid iiks alssosja populatsioon, oleks vajalik geneetilise mitmekesisuse taseme
hindamiseks teha vdOrdlusuuringud liigi levila pdhjapoolsetes erineva suurustega
populatsioonides, niiteks Soomes. Keskkonnatingimustest on oluline uurida valgustingimuste
muutumist populatsiooni lokaalse varieeruvuse ulatuses. Teaduslike uuringute ligikaudne
maksumus on 26 000 eurot. Hindade puhul on arvestatud maksudega. Todde hind tuleneb
vilitoode maksumusest: 2 to0pdeva taimse materjali kogumiseks geneetika uuringuteks (400
EURIi), 10 pdeva eoste elujoulisuse uuringuteks (2000 EURIi), neli pdeva populatsiooni
okoloogiliste tingimuste uuringuteks (800 EURi). Kui ei ole voimalik Soome populatsioonidest
DNA analiilisideks materjali postiga saada, tuleb kuludesse arvestada materjali kogumine
sealsetes populatsioonides. Maksumuse kujundavad: viis toOpdeva, transport, OObimine,
pdevaraha. Kogumaksumuseks kujuneb ligikaudu 1000 EURi. Soomest peab korjama
lisamaterjali vdhemalt kuuest populatsioonist, vordlusesse tuleb lisada kolm védiksemat ning
kolm suuremat populatsiooni. Koikidest populatsioonidest kokku peaks analiiiisima vdhemalt
200 rametit, s.t igast populatsioonist ja osapopulatsioonist 25 rametit. Geneetikauuringute
toomaht laboris on liheksa kuud. Kulud moodustavad palk laborandile (900 EURi kuus, koos
maksude ning kuludega té6andjale), kemikaalid (3000 EURIi) ja laboritarvikud (1500 EURi).
Eoste elujoulisuse hindamise tdomaht laboris on kaheksa kuud, ehk igal uuringuaastal kaks kuud.
Kulud moodustavad laboritarvikud ja kemikaalid (1000 EURI) ning laborandi palgakulu (900
EURi kuus koos maksude ning kuludega téoandjale). Populatsioonibioloogia uuringutel on ka
laiemapohjalisem teaduslik vidirtus, mistdttu voivad need uuringu huvi pakkuda eelkdige
iilikoolidele.

8.1.4. Kaitse tegevuskava uuendamine (11 prioriteet)

Eelarveperioodi 10pus analiiiisitakse kédesoleva kaitse tegevuskava tditmist ja kaitse-eesmérkide
saavutamist ning otsustatakse kaitse tegevuskava uuendamine. Sisse tellides on kava uuendamise
hinnanguline maksumus 2000 eurot.

8.2. Lihema 15 aasta jooksul planeeritavad tegevused

8.2.1. Elupaiga hooldamine (I prioriteet)

Jatkata hooldustoid ning jélgida nende mdju populatsiooni seisundile. Hinnata hoolduse moju
taimede arvukusele ning elujdulisusele.
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8.2.2. Intensiivkaitse (Il prioriteet)

Ex situ meetmetena voib vajalikuks osutuda uute sobivate clupaikade asustamine v3i juba
olemasolevasse populatsiooni kunstlikes tingimustes kasvatatud isendite tugiasustamine.
Tegevust saab lédbi viia vaid kooskolas Keskkonnaametiga.

8.3. Tihtajatu tegevus

8.3.1.Seire ja inventuur (Il prioriteet)

Jatkata riiklikku seisundiseiret {ihcaastase intervalliga aastatel 2015-2019. Seiusndiseiret tuleb
teha kahe osapopulatsiooni ulatuses. Seisundiseire kdigus tuleb tdhelepanu pddrata muutustele
hooldatud aladel, mérkida {iles, kuidas hooldus on mdjunud alssosja arvukusele ja levikule
parema valgustatusega alal. Lisaks mérkida iiles muutused taimestikus hooldatud aladel, et
selgitada, kas valgustinigmuste parandamine soodustab alssosjaga konkureerivate liikide kasvu.
Viieaastase perioodi 16ppedes tuleb hinnata seireandmete pohjal hooldustédde moju liigile ning
vajadusel hinnata timber seireintervalli pikkus.

8.3.4. Elupaiga hooldamine
Kui selgub, et hooldustéddel on positiivne mdju populatsiooni arvukusele tuleb leiukohas
hooldustdid pidevalt ja vastavalt vajadusele jitkata.

9. Kaitse tulemuslikkuse hindamine
Alssosja kahe osapopulatsiooni kogupindala on hetkel 2700 m? Uhe osapopulatsiooni
arvukuseks on hinnatud tuhanded rametid ning teise osapopulatsiooni arvukuse hinnang on

tuhatkond rametit. Alssosja kaitset vOib hinnata tulemuslikuks, kui kahe osapopulatsiooni pindala
ning rametide arv ei vihene ja kasvukoha kvaliteet piisib liigile soodsana.
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10.Eelarve

Tabel 2. Liigikaitselised tegevused ja nende maksumus (hinnad on esitatud sadades eurodes). Kasutatud liihendid: KeA —
Keskkonnaamet, RMK - Riigimetsa Majandamise Keskus, KAUR - Keskkonnagentuur, RE — riigieelarve, KIK — SA
Keskkonnainvesteeringute Keskuse Looduskaitseprogramm, X — t60 teostamiseks vajalikud vahendid ei sisaldu liigitegevuskava
eelarves ja planeeritakse tegevuskava rakendamise jooksul,

Jrk nr e e Voimalik 2015 [ 2016 | 2017 | 2018 | 2019 Kokku
Voimalik rahastaja
Tegevus Prioriteet | korraldaja J
7.1.1. Hooldustood kasvukohas I KeA,RMK RE, RMK 5 X X X X 5
7.1.2. _Vanade leiukohtade I KeA KIK 30 30
inventuur
7.1.3. Geneetilise mitmekesisuse Teadus-
uuringud i fondid, 20 20 140
Muud
allikad
7.1.3. Eoste elujoulisuse ning Teadus-
okoloogia uuringud i fondid, 30 30 30 30 120
Muud
allikad
7.1.5. Kaitse tegevuskava I KeA RE 20 20
uuendamine
7.3.1. Iga-aastane seire
hooldustdode tulemuslikkuse 1 KAUR RE X X X X X 0
hindamiseks*
Kokku 35 100 | 100 30 50 315




Tabel 3. Tegevuste maksumused prioriteetide 1dikes (hinnad on esitatud sadades eurodes).

Prioriteet

2014

2015 2016 2017 2018 Kokku
I 5 5
1 30 20 50
11 100 100 30 30 260
Kokku 35 100 100 30 50 315
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12.Lisad

Lisa 1. Alssosja ajaloolised leiukohad Eestis herbaarandmete alusel.

Leiukoht Aasta Leiukoht Aasta
Elva, Elva joe kaldal 1940 Saare Co, Kuusndmme 1959
metskond, Sutru v/k, kv
240/244, Viidumde LKA
Tartu, Elva, Kiisa talu 1940 Valga rajoon, Valga-Voru rdt, 1983
Miirgi ja Karula jaamade
vahel, okasmetsas haabade
tiivede iimber
Rongu khk, Etsaste kiilast 1938 Valgemetsa sillast W, joe 1939
NW, Elva jogi paremkallas
Rongu khk, varasemast 1938 Ahja joe déres, u 4 km 1956
leiukohast 0.5 km pdhja poole Taevaskojas alla joge
Elva joe NW-kallakult, 1936 Saare Co, Kuusndmme mk., 1959
lasketiiru kohal Sutru vk., Viidumée LK S-
piir ldhedal
Rongu khk, Elvast ES, Illi 1936, 1947, Suure-Jaanist loodes, 1964
lahedal Elva joe paremal 1962, 1997 Vihikiila ja Radka vahel
kaldandlval
Estonia, unter Annenhof bei 1882, 1900,
Dorpat, Annemdisa, Lohkva 1933
ja Emajoe vahelt karjamaalt
Répina Jaama kiila vastas 1880
Tartu Co, Vonnu khk., Akste 1933, 1971
kiila ja Sulbi vesiveski vahel
Polva rajoon, Ahja joe ddres 1956
(Taevaskojast 1 km alla joge)
Répina khk, alevist 2 1933

km pohja, metsadérsel niidul
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Lisa 2. Alssosja leiukoht Illis.

Foto: Karin Kaljund.
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Foto: Karin Kaljund.
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Lisa 3. Kaitsekorralduslik tegevus Illi populatsioonis




